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साराांशः- अहङ्कारेण अभभभूतः पुरुषः लौविकेषु वैवदकेषु च िर्मसु अवतशयेन 

आसक्तो  भववत। अनुष्ट्ितं च िर्म यत् विर्वप अङ्गहीनं भववत चेत् तेषां हृदय े

नानासंशयः उदवेत। अत एव ते िर्ामणण सवामङ्गरूपेण सम्पादभयतुं सवमदा यतन्ते। 

विन्तु प्रृवतगुणसञ्जातवियािलापेषु आत्र्िततमत्वर्् आरोप्य स्कवीयं शुद्धबुद्धर्ुक्तस्कवभावं 

ववस्कर्रन्न्त। एवं च प्राृवतिगुणसर्ुत्पन्नस्कय िर्मणः अहर्ेव ितेवत र्त्वा बद्धो 

भवतीवत अहन्त्वबुदे्धः र्र्त्वबुदे्धश्च बन्धिारणत्वं सववः आचायवः स्कवीवियते।अतः र्या 

श्रीरामकृष्णकथामृते बन्धस्वरूपववचारः इवत शीषमिर्ाणित्य शोधलेखः णलखखतः 

ववशेषशबदाः-  दशमनर््, िीरार्ृष्णः, बन्धः, अद्वतैर््, द्वतैर््, आत्र्ा, अर्मः, िार्ः, 

र्ोक्षः, परर्ात्र्ा इत्यादयः। 

 

प्रस्तावना- सवेषां प्राणणना ं वतमते तावत् इयं िार्ना यत् सुखं र्े भूयात् द ःखं र्ा भूत् इवत। तदवप च सखुं सत्यभतूर्ेव 

स्कयावदवत सवे आशासते। असत्ये सुखे प्रेक्षावतां िार्ना न भववत। अतः न वह िष्ट्श्चत् प्रेक्षावान् ववषयसुखर्् असत्यभर्व त 

ववजानन् तत् सुखं वाञ्छवत। अतः सत्यभूते सखुे एव प्रेक्षावतां िार्ना भनयर्तः सम्भववत। 

एवं च न्िं सत्यं न्िं वा असत्यं येन सत्ये एव सुखे इच्छा भववत न असत्ये इवत चते् उच्यते यत् िदाभचदवप  

स्कवस्कवरूपात् यत् न व्यभभचरवत तत् सत्यर््। यच्च िदाभचत् अवप स्कवस्कवरूपात् व्यभभचरवत तवहम तत् असत्यर््। लोके 

ईदृशयोः एव सत्यासत्ययोः व्यवहारः वतमते। लोके वह वचनं विर्वप आलक्ष्य इदं सत्यर्् असत्यं वेवत वववेचभयतुं भभन्नासु 

अवस्कर्ासु प्रश्नावदभभः परीक्ष्य तत् यवद सवमत्र एिरूप ं तवहम सत्यभर्वत गतह्यते। यवद त ु कुत्रभचत् व्यभभचरवत तवहम असत्यभर्वत 

भनणीयते। 

प्रृते अवप सुखं सत्यर्् असत्यं वेवत ज्ञातुं तत् स्कवरूपात् व्यभभचरवत न वेवत वववेचनीयर्।् लौवििं वह सुखं स्कवीयात ् 

स्कवरूपात् व्यभभचरतीवत दृरर््। यर्ा आिण्ठं भुक्तर्् पायसं सुखं जनयवत। तदेव यवद न जीणं भववत तवहम र्हत् द ःखं 

जनयवत। तर्ा च इदं ववषयसुखर्् एव द ःखािारेण पररणर्ते इवत वक्तव्यर््। 

अतः ववषयसुखस्कय लौवििस्कय सवमर्ा सत्यता नान्स्कत। तस्कय स्कवरूपात् व्यभभचारो दृश्यते। नावप धर्ामवदजभनतस्कय 

िर्मफलरूपस्कय सखुस्कयावप सत्यता वतमते, तुल्यादेव न्यायात्। अतः लौवििर्् अलौवििं वा िारणायत्तं सुखं सत्यभर्वत 

भनश्चतेुं न शक्यभर्वत। 
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अतः तादृशं सुखं वक्तव्यं यत् उक्तसत्यलक्षणेन उपतें भवेत्। तादृशं च सखुं आत्र्स्कवरूपसुखभर्वत वववेचनीयर््। 

आत्र्स्कवरूपस्कय अजायर्ानत्वात् तद्रूपस्कय सखुस्कयावप अजायर्ानत्वर् ् इवत शास्त्रभनश्चयः। ततश्च स्कवरूपात् अव्यभभचरत् सखुं 

भववत आत्र्स्कवरूपभूतं सखुर्।् अत एव तत् सत्यभर्वत वस्कतुन्स्कर्वतः। 

अत एव “आनन्दं ब्रह्म..." इवत िुवतः आत्र्नः सखुरूपतां प्रख्यापयवत। ब्रह्मशब्दस्कय तावत् आत्र्ा इत्यर्मः। बतहत्त्वात ् 

बतंहणत्वात् वा आत्र्ैव ब्रह्मेवत गीयते। अत एव भाष्यिारः भगवच्छङ्करः “अर्ातो ब्रह्मणजज्ञासा”  इवत सूत्रव्याख्यानस्कय  

प्रसङ्ग े तत्पुनः णजज्ञास्कयं ब्रह्म प्रणसद्धर्प्रणसद्धं वा स्कयावदवत आशङ्कक्य ब्रह्म प्रणसद्धर्ेव इवत भनरूपणसन्दभ े आह “आत्र्ा च ब्रह्म”  

इवत। अतश्च आत्र्नः सुखरूपत्वं िुवतन्यायाभयां प्रवतपन्नभर्वत णसद्धर्ेव। अत एव च आत्र्नः भनरुपाभधिप्रेर्ास्कपदत्वर्वप 

उपपन्नर््। उक्तं च िुतौ “आत्र्नस्कतु िार्ाय सवं वप्रयं भववत”  इवत। अस्कयाः एव ितुेः भाष्ये भाष्यिारेण शङ्करणे एवर्ेव 

प्रवतपावदत ंयत् आत्र्न्येव प्रीवतः र्ुख्या आत्र्प्रीवतसाधनत्वात् अन्यत्र प्रीवतः गौणी इवत। 

अत्र च लौवििं सखुं द ःखयोगात् द ःखर्ेव। अतः स्कवरूपसुखर्् एव वस्कततुः सुखभर्वत स्कपर ं प्रवतपावदतर्न्स्कत। 

प्रिरण ेच अन्स्कर्न् इतः अन्यःै अवप प्रिारैः आत्र्नः सुखरूपत्वात् भनरूपाभधिा प्रीवतः तन्स्कर्न् इवत उपपावदतर्न्स्कत। 

एवं च आत्र्नः सुखरूपत्वे णसदे्ध कुतः तादृशस्कय सखुस्कय अननुभव इवत प्रश्नस्कय उन्र्ेषे अवश्यभर्दर्ेव वक्तव्यं यत ् 

अज्ञानावरणात् इवत। यर्ा लोके िण्ठगतस्कयैव प्राप्तस्कय हारस्कय अप्रान्प्तररवत अज्ञानर्ोहात् सम्भववत। एवर्ेव णसद्धस्कयावप 

आत्र्स्कवरूपस्कय अणसन्द्धररव भववत अज्ञानेन इवत वक्तुं शक्यते। 

अतः इदं णसद्धं यत् अज्ञानं नार् विर्वप वतमते यत् आत्र्स्कवरूपभूतर्वप सखुर्् आच्छादयतीव। इदं च अज्ञानं सवेषा ं 

प्रत्यक्षर्वे अन्स्कत। अहर्् अज्ञः, गुरुणा उक्तर्् अर्ं न जानाभर् इत्यावदप्रत्यक्षःै ववषयीवियर्ाणत्वात्। अतः अस्कय अपलापः 

केनभचत् ितुं न शक्यते। एवं च लोके अवप भ्रर्स्कय िारणत्वेन अज्ञानं नार् विर्वप वतमते इवत ववज्ञायत।े तच्च  

ज्ञानभनवत्यमभर्त्यवप लोके प्रणसद्ध्यवत। ज्ञानने तत् अज्ञानं नरभर्वत पूवोक्तपुरुषस्कय सर्ाधानदशमनात्। अतः लोके वेद े च  

न्यायतः अज्ञानं नार् विर्वप वतमते भ्रर्ाद्युपादानभूतं ज्ञानभनवत्यं चेवत न्स्कर्त ं भववत। अस्कय अज्ञानस्कय पयामयपदाभन भवन्न्त 

नार्रूपर््, अव्याृतर््, प्रृवतः, र्ाया, अव्यक्तर््, तर्ः, र्हासुन्प्तः, भनद्रा इत्येवर््। अस्कर्ादेव अज्ञानिारणात् अनात्र्भन 

आत्र्बुन्द्धः िततमत्वबुन्द्धश्च उदेवत। अस्कर्ादवे िारणात ् भोगलालसा वधमते। इयं भोगवासना च जीवान् जन्र्र्रणचिे ब्नावत। 

र्नणस ववषयासष्ट्क्तः एव बन्धनभर्वत ब्रह्मवबन्दूपभनषवद उक्तर््। तत्रोक्तं बन्धाय ववषयासक्तं र्ुक्त्यै भनववमषयं स्कर्ततभर्वत। 

वासनाबद्धो वह बद्धः वासनाक्षयो वह र्ोक्षः इवत र्ुष्ट्क्तिोपभनषवद उक्तर््।  देहे आत्र्बुन्द्धः बन्धिारणभर्वत तेजोवबन्दूपभनषवद 

उच्यते।  ववषयवासनायुक्तततष्णा बन्धनभर्वत योगवाणसिरार्ायण े उक्तर््। सवमववषयवासनातः र्ुष्ट्क्तरेव र्षु्ट्क्तः इत्यवप तत्रवै 

सूभचतर््। ततष्णा इत्युके्त अत्र ववषयवासनैव बुद्ध्यते। " भोगचे्छावप बन्धनर््, अतः जगवत भोगचे्छात्यागनेैव र्ुष्ट्क्तः  

सम्भवतीवत योगवाणसि ेएव उक्तर््।“ इदं बन्धनर्ेव जीवानां द ःखिारणभर्वत न्स्कर्वतः। 

श्रीरामकृष्णस्योपदेशः - जीवानाां बन्धस्य मुक्तेश्च हेतुः स्वयम् ईश्वर एव। यावत्पययन्तां जीवोपाधधः अज्ञानम् अनुवतयते 
तावत्पययन्तां तस्य अहन्त्वबुद्धः वतष्ठवत। अहङ्कारे ववद्यमाने मुक्क्तः न सम्भववत। अतः जीवानाां कतृयत्वबोधः एव बन्धस्य मुख्यां 
कारणम् इवत परमहांसदेवस्य श्रीठाकुरस्य उपदेशः।1  ईश्वर एव िताम जीवः अितेवत वववेि एव ज्ञानर्् इत्युच्यते। जीवाः  

एतत् सत्य ं तत्त्वर्् अनवगम्य बन्धने पवतताः भवन्न्त। ईश्वर एव जीवानां हृद्देश े न्स्कर्त्वा तान् भनयर्यतीवत “ईश्वरः 
सवयभूतानाम्...” 2

 इवत गीतायार्ुच्यते। विन्तु र्ोहिारणात् तत्त्वभर्दर् ् जीवाः अवगन्तुं न शक्नुवन्न्त। जीवानार्् एवं 

 
1
.िर्ार्तत.- पुटर् ्167। 9 10  

2
.गीता.- 18.61। 
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िततमत्वबोधादेव सवमववधववपत्तयः आरभन्ते। िततमत्वबोधिारणतः जीवानां ववषयभचन्ता वधमते। ववषयासष्ट्क्तरेव जीवान् 

अनावदबन्धने पातयवत। एवं बद्धजीवाः ववषयभोग े आसक्ताः सन्तः अनन्ते बन्धने आबद्धाः भवन्न्त। िीरार्ृष्णेन अत्र उच्य ते 

यत् ससंारः जालवतत्तः, जीवास्कतत्र र्ीनाः। जालवतत्ते आबद्धाः पङ्क े स्कवात्र्ानं गोपभयतुं यतर्ानाः इतोऽवप प भनर्ग्ाः भवन्न्त। 

िाभर्नीिाञ्चनेषु आसक्ताः ससंारसागरे सुखखनः इवत र्त्वा तत्रवै रर्न्ते। िाभर्नीिाञ्चनपदेन सवोऽवप ववषयप्रपञ्चः अभभलक्ष्यते 

इवत बोद्धव्यर््। बद्धजीवस्कय वैणशष्यं वह यवद स संसारतः अपसतत्य उत्तर्पद े भनयोज्यत े तदा तु प्रबलसर्ुत्िण्ठया द ःखखतो 

भववत। पुरीषिीटः पुरीषर्येषु वस्कतुषु एव अवतशयं हषं लभते। तत्रवै अत्यन्तं हृरपुरो भववत। यवद स िीट ओदनभाण्डे  

स्कर्ाप्यत े तवहम र्ररष्यवत। एवर्ेव बद्धजीवानां दशा लोके दृश्यत े। संसारं त्यक्त्वा अल्पक्षणर्वप साधुसङ्गः तेभयो न रोचते। 

प्रस्कतर े यर्ा जलं न प्रववशवत तरै्व बद्धजीवाः संसाररणः द ःखनाशिर्् अ्यात्र्तत्त्वं न शतण्वन्न्त। र्तद लर्तन्त्तिायां विर्वप 

भचह्नर्् उत्पद्यते विन्तु प्रस्कतर े न जायते। एवर्ेव भक्तहृद ये एव ईश्वरभचन्तनं पररलक्ष्यते न तु पार्रेषु ससंाररजीवेषु इव त  

िीरार्ृष्णेनोपवदश्यते।  
• बन्धकारणधनदेशः- स्कवस्कवरूपाननुभव एव बन्धः। स्कवस्कवरूपं च आत्र्ैव। अतः आत्र्ानवबोध एव बन्धः। अयञ्च 

आत्र्ानवबोधः अज्ञानिारणात ् जायते। अज्ञानिारणादेव जीवे िततमत्वबोध आगच्छवत। िततमत्वबोधादेव ववषयभोगािाङ्क्ष ा  

उत्पद्यते। ववषयाभोगासष्ट्क्तत एव िर्मसु प्रवतमते जीवः। अनुष्ट्िचाभन िर्ामणण तु फलं जनभयत्वैव उपशाम्यन्न्त। एवं 

िर्मणां फलभोगार्ं जीवः जन्र्र्रणचि े आववतमतो भववत। अन्स्कर्न् अंश े बन्धिारणत्वेन ववषयभोगािाङ्का र्ुख्यतया 

आलोच्यते। 
• कतृयत्वबुद्धः ववषयासक्क्तश्च- अहं ितेवत बुन्द्धः िततमत्वबुन्द्धः। िततमत्वबुन्द्धश्च अहं र्नुष्यः अहं ब्राह्मणः  

इत्यावदबुन्द्धपूववमिा। यावज्जनाः अहं र्नुष्यः तद्बुद्ध्युपतेाः न भवन्न्त तावन्न वह िर्मसु अभधृताः भवन्न्त। न वा ितामरो 

भवन्न्त। भेदबुन्द्धं पुरस्कृत्यैव शास्त्रं िर्ामणण शान्स्कत। अभधृताः पुरुषाः अवप अहर्् एतन्स्कर्न ् िर्मणण अभधृतः, ितामहं, 

फलं चैतत् ईहे इवत र्त्वैव िर्मसु प्रवतमन्ते। अहन्त्वबुद्ध्या च वियर्ाणेषु िर्मसु िर्मफलभोक्ता िताम एव भववत। यवद  

वा शुभं फलर् ् आहोन्स्कवत ् अशुभं फलं तु सुखद ःखािारं तनेैव भौक्तव्यर््। तदर्मर्ेव तद भचतशरीरधारणर््। एवं वह 

िर्मचि ेबद्धो जीवः। 

िततमत्वबोधात ् जायर्ाना ववषयभचन्ता एव सवामनर्मस्कय र्ूलर््। ववषयभचन्तातः एव आसष्ट्क्तः दृढा भववत। अत एव 

िीरार्ृष्णेनोपवदश्यते यत् ईश्वर े भष्ट्क्तं पररत्यज्य संसारे वतिवत चेत् ववषयभोगषेु आसष्ट्क्तः उत्तरोत्तरं वधमते एव इवत। एवं 

ववषयभचन्तातः र्नुष्याणां र्नणस अज्ञाततयैव िार्िोधर्ोहावदिं उवद्रक्तं भववत। अत एव िीठाकुरणे िाभर्नीिाञ्चनर्ेव 

र्ायेवत उपवदरर््।
3

 ववषयासष्ट्क्तं बोधभयतुं िाभर्नीिाञ्चनभर्वत पदं व्यवहृतं िीठाकुरणे। िाभर्नीिाञ्चनेषु अभधििा ल ं 

र्नन्स्कतिवत चेत् भनत्याभनत्यवस्कतुवववेिबोधः लुप्येत इवत तषेार्् उपदेशः। 

संसार े न केवलं िार्स्कय बाधा वतमते। अत्र िोधोऽवप सर्ानतया बन्धं जनयवत। िार्नायाः अपूरणे सवत िोधो 

जायते। िोधाद् ववचारबुन्द्धः क्षीणा भववत। एवं ववचारबुदे्धः ह्रासात् र्न ुष्याणां पुरुषार्मणसन्द्धः न भववत इवत गीतायार्ेव उच्यते 

बुन्द्धनाशात्प्रणश्यतीवत। 

 
3
.िर्ार्तत.- पुटर् ्460। 
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िाभर्नीिाञ्चनं र्वदरावत् ववषभयणः र्त्तं िरोवत। एवं र्त्तस्कय जनस्कय चञ्चले र्नणस भगवत्तत्त्वभचन्तनं न सम्भववत। 

ववषयासक्तभेयः पुरुषेभयः सद पदेशः, साधसुङ्गः, सवमर्वप ववफलं भववत। अत एव िीठाकुरोपदेशो यत् ववषयासष्ट्क्तः  

ईश्वरात् ववर्ुखीिरोतीवत।
4

 एवर्ेव असंयतेन्न्द्रयस्कय ववषयासक्तस्कय जनस्कय अनन्तः द ःखभोगः लोके पररदृश्यते। 

काधमनीकाञ्चनस्य भोगे आसक्तानाां मनुष्याणाां मनःशाद्न्तः नैव पररलक्ष्यते। अत एव श्रीरामकृष्णेनोक्तां यत् भोगे सत्येव 
योगह्रासो भववत। भोगसत्त्वे एव पुनः सांसारतापः मानवान् तपवत। कथामतृग्रन्थे ववषयेऽद्स्मन् काधचत् कथा सांस्मययते, तद्ध 
अवधूतः धचल्लखगां चतुवविंशवतगुरुषु एकं गणयामास। कदाधचत् धचल्लो मीनमुख आसीत्। अतः सहस्रवायसैः 
पररवृतोऽभवत्, धचल्लो मत्स्यमुखो याां वदशां यावत काकाः पश्चात ्ताां वदशां काकारवेण गच्छद्न्त। यदा धचल्लमखुात् स्वत एव 
सहसा मत्स्यः प्रास्खलत ्तदा सवे वायसा मत्स्यां प्रवत गताः, धचल्लां प्रवत न पुनयययुः। तद्स्मन् समये धचल्लखगेन ज्ञातां यत् 
मत्स्यः एव तादृशस्य अनथयस्य कारणमासीवदवत। अत्र मत्स्यो नाम भोग्यां वस्तु। काकाश्च भावना धचन्ता वेवत वववेचधयतुां 
शक्यते। एवां यत्रैव भोगः तत्रवै उद्वेगः धचन्ता च धनयमेन वतयते। भोगत्यागे ससधे एव शाद्न्तः इवत श्रीठाकुरस्योपदेशः5

 

जीवानां बन्धनस्कय िारणं वह भववत िाभर्नीिाञ्चनर्नावदववषयजातभर्वत उपपन्नर््।। िाभर्नीिाञ्चनेषु आसष्ट्क्तः जीवान् 

परर्ेश्वरभचन्तनतः ववर्ुखीिरोवत। िाभर्नीिाञ्चनर्य एव अयं संसारः। ससंारेऽन्स्कर्न ् िाभर्नीिाञ्चनस्कय आवरण े नर े सवत 

भचदानन्दलाभ इवत िीरार्ृष्णेन केदारनार्चट्टोपा्यायववजयृष्णगोस्कवाभर्-प्रभतवतभयः ववणशरभक्तभेय उपवदरर््। 

ववषयासष्ट्क्तरेव एव र्ाया (बन्धः) इत्यवप िीरार्ृष्णस्कयोष्ट्क्तः प्राप्यते। एतन्र्ायािाय ं िाभर्नीिाञ्चनर्पसतत्य यः 

ईश्वरं पश्यवत स एव तं साक्षात्कुरुते। िार्ना एव अनर्मर्ूलभर्त्यन्स्कर्न् ववषये व्याख्यानं ववधाय िीरार्ृष्णेन उपवदरं यत ् 

यवद िार्ना िरणीया तवहम भष्ट्क्तिार्नैव वरणीयेवत। अत्र भष्ट्क्तिार्नायाः सत्त्वे दोषो नान्स्कत। भष्ट्क्तप्रार्मनं न र्न्दर् ् अवप त ु

तदत्युत्तर्भर्त्युक्तं िीरार्ृष्णेन। धमष्टां मन्दां वस्तु, अम्लकारणां तत्, वकन्तु इकु्षखण्डस्य धमष्टरूपत्वेऽवप तत् उपकाराय भववत 
तद्वत् अत्रावप बोध्यम्।6एवं भष्ट् क्तलाभाय ज्ञानलाभाय र्ोक्षलाभाय च ववद्यर्ाना िार्ना दोषाय न िल्पते। 

जीवः र्ायाराज्य े वसवत। र्ाया च ईश्वरलाभाय ववघ्नं जनयवत। र्ायािारणत एव र्नुष्याः र्ूढवत् आचरन्न्त। अत 

एव र्ायायाः फलं बन्धिारणं िाभर्नीिाञ्चनावद, िततमत्वबुन्द्धः, अहंत्वबोध इत्येत् सवं ववभधना पररत्यक्तव्यभर्वत शास्त्रभनदेशः। 

जीवानां बन्धिारणं विभर्वत िीरार्ृष्णोपदेशस्कय अनुकूलतया िर्ार्ततिारेण गीताश्लोिाः केचन उद्धतताः। तेषा ं 

श्लोिानां तात्पय ंविञ्च तत्र िीरार्ृष्णस्कय उपदेश इदानीर्् आलोच्यते। 

बन्धस्कवरूपववचाररूपे अन्स्कर्न ् प्रसङ्गे िर्ार्तते उद्धततानां गीताश्लोिानां िीशङ्कराचायमनय े ववचारः इदानीर्् 

उपस्कर्ाप्यते। अववद्वान् पुरुषः िायमिरणसङ्घात े अनात्र्भन आत्र्प्रत्ययवशात ् िर्मसु प्रवतमते। तेन रागद्वेषयोः च वशीभववत । 

िायमिरणसङ्घात े अहभर्वत यः प्रत्ययः सोऽहङ्कार इत्युच्यते। सवमशः प्रृतेः वियर्ाणाभन िर्ामणण परन्तु 

अहङ्कारववर्ूढात्र्ा अहं ितवेत र्न्यत े इवत “प्रृतःे वियर्ाणाभन...” इत्यावदश्लोिस्कयार्मः। अत्रोक्ता प्रृवतः न वह तत्त्वान्तर ं 

विन्तु र्ायैव। इयं वह सत्त्वावदगुणत्रयवती। प्रृतौ त्रयः सत्त्वावदगुणाः सतरःे प्राि् साम्यावस्कर्ायां भवन्न्त। सतष्युपिर्े तु  

अस्कयाः गुणाः क्षुभयन्ते। स च गुणक्षोभः बुद्ध्यहङ्काररूपेण सतष्ट्रः इत्युच्यते। 

 
4
.िर्ार्तत.- पुटर् ्459। 

5
.तदेव.- पुटर् ्459। 

6
.तदेव.- पुटर् ्622। 
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िायमिरणरूपे सङ्घाते आत्र्बुन्द्धः अहङ्कारः इत्युक्तर््। एतेन प्रत्यगभभन्नं स्कवरूपज्ञानं अहङ्कारः इवत न गण्यते। 

एवर्् अनात्र्भन आत्र्बुन्द्धर्ान ् स्कर्ूलोऽहं िाणोऽहं खखन्नोऽहभर्त्यावदबहुप्रिारं र्ोहं प्राप्तः जनः िायमिरणधर्ाम इत्युच्यत।े अयं 

जनः िायमिरणधर्ामन् स्कवात्र्भन आरोपयवत इत्यर्मः। अत एव स जनः िायमिरणाभभर्ानी। िायेषु िरणषेु च र्र्ेवत अहभर्वत 

चाभभर्ानवान् भववत तादृशः पुरुषः। अत एव अववद्यया भ्रान्त्या स्कवन्स्कर्न् िर्ामणण सन्तीवत र्न्यर्ानः िायमिरणगतिर्मणां 

ितामऽहभर्वत र्न्यते। िायमिरणािारपररणतसत्त्वावद-प्रृवतगुणत्रयवियर्ाणिर्ामणण र्ूढः जीवः 'अहर्ेव िरोर्ीवत' र्न्यते। 

देहे गते सवत अहर्ेव गच्छार्ीवत, चक्षुषा रूपदशमने सवत अहर्ेव पश्यार्ीवत, र्नसा च सङ्कल्प्यर्ान े सवत अहर्ेव 

सङ्कल्पयार्ीवत च देहावदतादात्म्या्यासात् भ्रान्त्या पुरुषो ववषयजातं शुदे्ध प्रत्यगात्र्भन पश्यवत इवत श्लोिस्कयास्कय भनष्िषमः। 

एवर्ेव भ्रान्त्या देहात्र्बुदे्धः बन्धपाश ेजीवः आबद्धो भववत। अहङ्कार एव जीवान् ब्नातीत्यर्मः। 

एवर्ेव भोग े ऐश्वये च प्रणयवतां परर्ात्र्भचन्तन े भनश्चयान्त्र्िा बुन्द्धः न न्स्कर्रा जायत े इवत “भोगशै्वयम...” 

इत्यावदश्लोके उच्यते। अत्र भोगशै्वयवः अभभभनववरान्तःिरणतादात्म्या्यासवतां बवहर्ुमखानां सिार्िर्ामचरणात् अज्ञानसागरे 

भनर्ज्जनं भववत। अत्र भोगशै्वयमयोः स्कवतो भोगः पुरुषस्कय नान्स्कत अभोक्ततत्वात्। भोक्तुः प्रत्यगात्र्नश्च इतरेतरा्यासनेैव 

भोगः सम्भववत। एवर्् भोगासक्तभचत्ते भनश्चयान्त्र्िा बुन्द्धः नोदेत्यतः वस्कतुलाभार्ं प्रयत्नववरवहतः अवप च 

लब्धवस्कतुरक्षणार्ामिाङ्क्षाशनू्यः परर्ेश्वराराधानभनिः अप्रर्त्तो वा भवेत् साधि इत्युच्यत ेगीतायार््। 

एवर्ेव शास्त्र े उच्यत े न वह िष्ट्श्चत् पुरुषः क्षणर्वप अिर्मृत ् स्कर्ातुर्् अहमवत। सवमर्ाऽवप प्रृवतजैः गुणैः प्ररेरतः  

प्रृवतवशः एव िर्म िरोतीवत फणलतार्म आयावत। एवं यो ववर्ूढात्र्ा िर्ेन्न्द्रयाणण संयम्य इन्न्द्रयार्ामन् र्नसा स्कर्रन् वतमते स 

भर्थ्याचार इत्युच्यते “िर्ेन्न्द्रयाणण...” इत्यावदश्लोके। भाषणग्रहणगर्न-ववसजमनर्ैर्ुनाख्याभन पञ्च िर्ामणण, तत्साधनाभन 

वाक्पाणणपादपायूपस्कर्ाभन पञ्च िर्ेन्न्द्रयाणण। इन्न्द्रयववषयान ् शब्दादीन् र्नसा स्कर्रन् इत्यनेन तत्िाल े इन्न्द्रयार्मसन्न्निषमः न  

भवतीवत सूच्यते। चक्षुः िोत्राभयां ववषयग्रहणं न वियते इत्यवप व्यज्यते। अन्यर्ा चक्षुः िोत्राभयां रूपशब्दववषयग्रहण े सवत 

र्नसा तत्स्कर्रणानुपपन्त्तः भववत। अनुभवजन्यसंस्किारजन्या वह स्कर्तवतः। एवर्् एतादृशव्यवहारवान् जनः ववर्ूढात्र्ा अज्ञ 

इत्युच्यते। प्राज्ञः िर्ेन्न्द्रयाणण संयम्य ववषयान् न स्कर्रवत। अज्ञस्कतु िर्ेन्न्द्रयाणण संयम्यावप ववषयान् स्कर्रन् वतमते इवत ृ त्वा  

प्राज्ञाचारवद् अज्ञाचारोऽवप प्रार्ाणणिः इवत न गतह्यते। अज्ञानां तादृशः आचारः सदा हेयः त्याज्य एव। अतः भाष्यिारेण तेषार्् 

अज्ञानां व्यवहारोऽयं हेयाचार इत्युक्तर््। ववद षार्् आचारवत् नैषार् ् अववद षार्् आचारोऽत्र ग्राह्यः। एवं र्तषाचारः र्नुष्याणां 

बन्धिारणं भवतीवत िीशङ्कराचायमस्कय भाष्याशयः। अत्र यः साधिः इन्न्द्रयाणण भनयम्य असक्तः सन् िर्ेन्न्द्रयैः िर्मयोगर्् 

आरभते स ववणशष्यत इवत। इतरस्कत ुपापाचारो भवतीवत भाष्यिारेण शङ्करेण णसद्धान्न्ततर््। 

एवं र्तषाचारः, अहन्त्वबुन्द्धः, भोगशै्वयामसष्ट्क्तश्च जीवानार्् अशेषद ःखिारणं भवतीवत श्लोित्रयभाष्यात् अवगम्यते। 

समीक्षणम्- अहङ्कारेण अभभभूतः पुरुषः लौविकेषु वैवदकेषु च िर्मसु अवतशयेन आसक्तो  भववत। अनुष्ट्ितं च ि र्म यत् 

विर्वप अङ्गहीनं भववत चेत् तेषां हृदये नानासंशयः उदवेत। अत एव ते िर्ामणण सवामङ्गरूपेण सम्पादभयतुं सवमदा यतन्ते। 

विन्तु प्रृवतगुणसञ्जातवियािलापेषु आत्र्िततमत्वर्् आरोप्य स्कवीयं शुद्धबुद्धर्कु्तस्कवभावं ववस्कर्रन्न्त। एवं च 

प्राृवतिगुणसर्ुत्पन्नस्कय िर्मणः अहर्ेव ितेवत र्त्वा बद्धो भवतीवत अहन्त्वबुदे्धः र्र्त्वबुदे्धश्च बन्धिारणत्वं सववः आचायवः 

स्कवीवियते। 
एवं च सिार्िर्मपरायणानां र्ानवानां हृदय े भनश्चयान्त्र्िा बुन्द्धः विर्र्ं नोदेतीवत शङ्कायार्् उच्यत े संसारे  

र्नुष्याः प्रायशः अहङ्कारबुन्द्धिारणादेव आपातर्नोहरषेु ववषयेषु सहसा आृराः भवन्न्त। वेद े येषां वियािलापाना ं 

व्यवस्कर्ा ववभधबद्धा वतमते तत्सवमर्वप सौरभशून्यन्िंशुिकुसुर्वत् शोभार्यर्ात्रर््। विन्तु अज्ञः अहन्तायुक्तो जनः तस्कयां 

बाह्यशोभायां ववर्ोवहतो भवतीवत लोके पररलक्ष्यते। त े वियािलापाः अभनत्यफलप्रदाः सन्तोऽवप जनर्नणस भनरवतशयं लोभं 
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जनयन्न्त। अत एव वहतावहतबोधववहीनः र्ानवगणः सहसा तन्स्कर्न् प्रवतत्तो भववत। वियाववशेषाणार्् अनुिानेन र्ानवानां र्नः 

ववषयासक्तं भववत। अत एव र्नुष्याणां वववेिः सर्ाच्छन्नः वतिवत। एतादृशस्कय जनस्कय सिार्िर्ामनुिानरतस्कय बुन्द्धः 

परर्ात्र्भचन्तन े लीना न भवतीवत शङ्करप्रभततयः आचायामः णसद्धान्तं कुवमन्न्त। अत्रान्स्कर्न् प्रसङ्ग े िीरार्ृष्णस्कयोपदशेोऽवप 

तेषार्् आचायामणां राद्धान्तर्ेव अनुसरवत। 

भनष्िार्िर्म आचरन् सन्न्यासग्रहणपू वमिं ्यानेन भचत्तशुन्द्ध ं सम्पाद्य िर्ेण र्ुष्ट्क्तपदं प्राप्नोवत साधि इवत शास्त्रे 

उपलभयते। परन्तु केवलं सन्न्यासर्ात्रर् ् अवलम्ब्य अशुद्धान्तःिरणो जनः िदावप णसन्द्धं नाप्नोतीत्यवप शास्त्रवचनर््। एवं 

भनत्याभनत्यवस्कतुवववेकेन यस्कय अन्तःिरणं न शुद्ध ं सोऽनन्ते द ःखसागरे भनर्ग्ो भवतीवत ववद्वांसो वदन्न्त। 

बाह्यिर्मपररत्यागपूवमिं भनर्ीणलतनेत्रो ्यानभनर्ग्ः सन्न्यासी र्नसा ववषयान् स्कर्रवत चेत् सन्यासस्कय र्ोक्षरूपं फलं न 

िदाभचदवप प्राप्नोतीत्येव िर्ने्न्द्रयाणीत्यावदश्लोिस्कय गूढार्मः। 

िीर्द्रार्ानुजाचायेण यद क्तर्् अन्यर्ा सङ्कल्प्य अन्यर्ा आचरतीवत भर्थ्याचार इवत तन्न युक्तर््। नाहं िर्म कुवे 

इवत सङ्कल्प्य नैव िर्म ृतवान् अयर्ज्ञः इवत िर्र्स्कय तादृशभर्थ्याचारत्वप्रसङ्गः ? न वह र्नसा ववषयस्कर्रणं िर्म, येन 

अस्कय सङ्कल्पववपरीतः स्कयादाचारः। न च ज्ञानयोगं कुवे इवत सङ्कल्प्य र्नसा ववषयस्कर्रणात् अन्स्कत भर्थ्याचारत्वर्् अस्कय 

इवत वाच्यर््। अज्ञस्कय ज्ञानयोगसङ्कल्पस्कयैव असम्भवात्। ज्ञानपूवमिो योग इवत ज्ञानयोगः। एवं च न वह िष्ट्श्चत ् इत्याद्यारभय 

िर्मयोगस्कयैव प्रृतत्वेन ज्ञानयोगसङ्कल्पस्कय अत्र असङ्गतत्वात्। यन्स्कत्वन्न्द्रयाणीवत परववतमभन श्लोके िर्मयोगस्कयैव 

इन्न्द्रयभनयर्नपूवमिं प्रपष्ट्ञ्चतत्वात् िर्नभर्दं न युक्तर्् इवत न्स्कर्वतः।  
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