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“kks/klkjka”k & E;kaekj] ftls iwoZ esa cekZ ds uke ls tkuk tkrk Fkk] ,d 

cgqlkaL—frd] cgqtkrh; vkSj cgqèkkfeZd jk"Vª gS] tgk¡ efgykvksa 

us ,sfrgkfld vkSj ledkyhu nksuksa lanHkksZa esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gSA 

ikjaifjd :i ls] E;kaekj lekt esa efgykvksa dks lEekutud LFkku çkIr 

jgk gS] fdarq jktuhfrd la?k"kZ] vkSifuosf'kd 'kkluksa vkSj lSU; rkuk'kkgh 

ds nkSj us mudh fLFkfr dks tfVy cuk fn;kA 

;g ys[k E;kaekj ds varjjk"Vªh; lacaèkksa ,oa jk"Vª&fuekZ.k esa efgykvksa 

ds ;ksxnku dk fo'ys"k.k djrk gS] rFkk ledkyhu ifjçs{; esa muds 

la?k"kksZa vkSj miyfCèk;ksa dk leh{kkRed voyksdu çLrqr djrk gSA 

eq[; 'kCn% E;kaekj] vkax lkax lw dh] yksdra=] efgyk,¡A 

 

,sfrgkfld ifjçs{;% efgykvksa dh Hkwfedk dk çkjafHkd Lo:i 

ikjaifjd lkekftd lajpuk esa efgyk fLFkfr& E;kaekj dh ikjaifjd laL—fr esa efgykvksa dks O;kikj] 

ikfjokfjd çcaèku vkSj èkkfeZd xfrfofèk;ksa esa egRoiw.kZ Hkwfedk nh xbZ FkhA vkSifuosf'kd ;qx ls iwoZ 

efgyk,¡ laifÙk dh ekfyd Hkh cu ldrh Fkha vkSj lkekftd fu.kZ;ksa esa çHkko'kkyh Hkwfedk fuHkkrh Fkha 

¼Tharaphi Than] 2014½A 

vkSifuosf'kd çHkko vkSj jktuhfrd psruk& fczfV'k vkSifuosf'kd 'kklu ¼1824&1948½ us efgykvksa dh 

ikjaifjd fLFkfr dks çHkkfor fd;kA gkykafd] blh dky esa efgykvksa esa jktuhfrd psruk dk çlkj gqvk 

vkSj os Lora=rk vkanksyuksa dk fgLlk cuhaA 'Fkkfdu' vkanksyu vkSj ckn esa cekZ ohesal us'kufyVh yhx 

¼BWNL½ us efgykvksa dh jktuhfrd Hkkxhnkjh dks laLFkkxr :i çnku fd;k ¼Charney] 2009½A 

Lora=rk ds ckn% efgykvksa dh jktuhfrd Hkwfedk 

çkjafHkd x.krkaf=d ;qx ¼1948&1962½& Lora=rk ds i'pkr~ efgykvksa dh Hkkxhnkjh esa vk'kktud o`f) 

ns[kh xbZA laln esa efgykvksa dh mifLFkfr] fofHkUu ea=ky;ksa esa fu;qfä;k¡ vkSj dwVuhfr {ks= esa 

çfrfufèkRo vkjaHk gqvkA bl nkSj esa efgyk laxBuksa us lekt lqèkkj vkSj jk"Vª fuekZ.k ds eqíksa ij lfØ; 

dk;Z fd;kA 
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lSU; 'kklu vkSj efgykvksa dh fLFkfr ¼1962&2011½& tujy us foa ds usr`Ro esa lSU; 'kklu us 

yksdrkaf=d çfØ;kvksa dks ckfèkr fd;k] ftlls efgykvksa dh jktuhfrd fLFkfr lhfer gks xbZA ;|fi 

dqN efgyk,¡ lsuk ls lac) laxBuksa ds ekè;e ls lfØ; jgha] ijarq Lora= vkoktksa dks neu dk lkeuk 

djuk iM+k ¼Hlaing] 2012½A 

yksdrkaf=d laØe.k vkSj vkax lku lw dh dk mn;& vkax lku lw dh us E;kaekj esa yksdra= vkSj 

ekuokfèkdkjksa ds la?k"kZ dks oSfÜod eap ij çfrfufèkRo çnku fd;kA us'kuy yhx Q‚j MseksØslh ¼NLD½ 

ds usr`Ro esa mUgksaus efgykvksa dh jktuhfrd Hkkxhnkjh dks çsj.kk nhA 1991 esa ukscsy 'kkafr iqjLdkj çkIr 

dj mUgksaus foÜo leqnk; dk è;ku E;kaekj dh fLFkfr ij dsafær fd;k ¼Steinberg] 2010½A 

E;kaekj ds varjjk"Vªh; lacaèkksa esa efgykvksa dh Hkwfedk 

oSfÜod eapksa ij E;kaekj dh efgyk usr`Ro& vkax lku lw dh ds vfrfjä Hkh dbZ E;kaekj dh efgyk,¡ 

la;qä jk"Vª] ASEAN vkSj vU; varjjk"Vªh; eapksa ij çfrfufèkRo dj jgh gSaA fo'ks"kdj] ekuokfèkdkj] 

'kkafr fuekZ.k vkSj 'kj.kkFkÊ ladV ds eqíksa ij efgykvksa dh lfØ;rk jgh gSA 

varjjk"Vªh; lgk;rk vkSj efgykvksa ds dk;ZØe& la;qä jk"Vª fodkl dk;ZØe ¼UNDP½] la;qä jk"Vª 

efgyk laxBu ¼UN Women½ rFkk ASEAN efgyk laxBuksa ds ekè;e ls E;kaekj dh efgykvksa dks 

l'kä djus ds fy, vusd ;kstuk,¡ pykbZ xbZaA bu igyksa dk mís'; efgykvksa dks jk"Vª fuekZ.k esa 

lgHkkxh cukuk gS ¼UN Women] 2020½A 

dwVuhfr esa efgyk mifLFkfr& gky ds o"kksZa esa] efgyk jktuf;dksa] lykgdkjksa vkSj çfrfufèk;ksa dh la[;k 

esa o`f) gqbZ gSA mnkgj.kLo:i] gkm Mw lqt+h vkSj tks feu Fk‚u tSlh efgyk dwVuhfrKksa us ASEAN 

okrkZvksa vkSj 'kkafr okrkZvksa esa çeq[k Hkwfedk fuHkkbZ gSA 

jk"Vª&fuekZ.k çfØ;k esa efgykvksa dh Hkwfedk 

'kkafr çfØ;k vkSj efgyk Hkkxhnkjh& 2015 esa E;kaekj us us'kuokbM lslQk;j ,xzhesaV ¼NCA½ ij 

gLrk{kj fd,A bl çfØ;k esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh lhfer jgh] fdarq ukxfjd lekt laxBuksa us 

efgykvksa dh lekosf'krk ds fy, ç;kljr vfHk;ku pyk,A 2020 esa Women, Peace and 

Security ,tsaMk dks viukus dh fn'kk esa E;kaekj us igy dh ¼Kramer] 2015½A 

f'k{kk vkSj vkfFkZd l'kfädj.k& 'kSf{kd laLFkkuksa esa efgykvksa dh c<+rh mifLFkfr vkSj lw{e] y?kq ,oa 

eè;e m|eksa ¼MSMEs½ esa mudh lfØ;rk us jk"Vª fuekZ.k dks vkèkkj çnku fd;k gSA efgykvksa }kjk 

lapkfyr laLFkkuksa us xzkeh.k fodkl] LokLF; lsok vkSj f'k{kk ds {ks= esa ifjorZudkjh dk;Z fd, gSaA 

dksfoM&19 egkekjh vkSj efgyk usr`Ro& egkekjh ds nkSjku LFkkuh; Lrj ij LokLF; lsokvksa] tkx:drk 

vfHk;kuksa vkSj jkgr dk;ksZa esa efgykvksa us usr`Rodkjh Hkwfedk fuHkkbZA blls lkekftd yphykiu c<+kus 

esa ;ksxnku feykA 

 

E;kaekj esa efgykvksa fd Hkwfedk dk rqyukRed xzkfQdy fo'ys"k.k 
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pqukSfr;k¡ vkSj lhek,¡ 

lajpukRed ckèkk,¡& lSU; opZLo] ySafxd HksnHkko vkSj firl̀ÙkkRed lkekftd lajpuk,¡ efgykvksa ds iw.kZ 

l'kfädj.k esa ckèkk gSaA 2008 ds lafoèkku us efgykvksa dks lS)kafrd lekurk çnku dh] ijarq 

O;kogkfjd :i esa dk;kZUo;u lhfer jgk ¼Cheesman] 2015½A 

l'kL= la?k"kZ vkSj efgykvksa dh ihM+k& tkrh; la?k"kksZa ds pyrs efgykvksa dks cykRdkj] foLFkkiu vkSj 

fgalk dk f'kdkj gksuk iM+kA jksfgaX;k ladV esa Hkh efgykvksa us vR;fèkd ihM+k >syh vkSj varjjk"Vªh; eap 

ij buds vfèkdkjksa dh j{kk gsrq O;kid ç;klksa dh vko';drk eglwl gqbZA 

jktuhfrd çfrfufèkRo esa vlekurk& gkykafd efgyk jktuhfrd Hkkxhnkjh c<+h gS] ijarq mPp Lrj ij 

mudh mifLFkfr vHkh Hkh lhfer gSA laln esa efgykvksa dk çfrfufèkRo yxHkx 10% rd gh lhfer jgk gS 

¼Inter&Parliamentary Union] 2023½A 

laHkkouk,¡ vkSj Hkfo"; dh fn'kk 

efgyk usr`Ro dk l'kfädj.k& LFkkuh;] jk"Vªh; vkSj varjjk"Vªh; Lrj ij efgyk usr`Ro dks çksRlkfgr 

djus gsrq lefiZr uhfr;ksa dh vko';drk gSA xfr ra=ksa ¼quota systems½ vkSj efgyk mUeq[k çf'k{k.k 

dk;ZØe bl fn'kk esa lgk;d fl) gks ldrs gSaA 

ukxfjd lekt dh Hkwfedk& efgyk vfèkdkj lewgksa] ;qok laxBuksa vkSj 'kSf{kd laLFkkvksa dks ySafxd 

lekurk gsrq vfHk;ku vkSj tkx:drk dk;ZØeksa dks foLrkj nsuk pkfg,A 

varjjk"Vªh; lg;ksx& la;qä jk"Vª] ASEAN vkSj vU; varjjk"Vªh; laxBuksa ds lg;ksx ls E;kaekj esa 

efgykvksa dh fLFkfr dks lq–<+ djus ds fy, vfèkd lalkèku vkSj j.kuhfrd leFkZu vko';d gSA 

fu"d"kZ& E;kaekj ds varjjk"Vªh; lacaèkksa vkSj jk"Vª&fuekZ.k çfØ;k esa efgykvksa us ,sfrgkfld :i ls 

çsj.kknk;d ;ksxnku fn;k gSA ;|fi lSU; 'kklu] la?k"kZ vkSj lajpukRed pqukSfr;ksa us muds ekxZ dks 
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dfBu cuk;k] fQj Hkh mUgksaus lkekftd ifjorZu] 'kkafr fuekZ.k vkSj oSfÜod eapksa ij E;kaekj dh vkokt 

cuus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gSA 

vkxkeh o"kksZa esa ;fn efgyk l'kfädj.k dks j.kuhfrd –f"V ls çksRlkfgr fd;k tk,] rks E;kaekj dk 

yksdrkaf=d vkSj lekos'kh fodkl laHko gks ldsxkA 
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