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सार: अध्ययन में सामाजिक-आर्थिक विकास में क्षते्रीय असमानताओं के पैटनि 
का आकलन ककया गया है। उत्तर प्रदेश में क्षते्रीय सामाजिक-आर्थिक 
असमानताओं की स्पष्ट तस्िीर प्राप्त करने के ललए, कृवि, औद्योर्गक और 
बुननयादी ढााँचा क्षते्रों के ललए विकास के स्तर का अलग-अलग आकलन ककया 
िाता है और जिलों को ननलमित विकास सूचकांक के मूल्यों के अनुसार चार 
विकास शे्रणियों में िगीकृत ककया िाता है। एक समान क्षेत्रीय विकास लाने 
और िीिन की गुिित्ता में सुधार लाने के ललए, िंर्चत जिलों के ललए मॉडल 
जिलों की पहचान की गई है और विलिन्न सामाजिक सुविधाओं के ललए 
संिावित लक्ष्यों का अनुमान लगाया गया है। उत्तर प्रदेश के विलिन्न क्षेत्रों में 
सामाजिक-आर्थिक विकास के स्तर की तुलना करने का िी प्रयास ककया गया 
है। पररिाम दशािते हैं कक उत्तर प्रदेश के विलिन्न क्षेत्रों के िीतर और उनके 
बीच विलिन्न जिलों में सामाजिक-आर्थिक विकास के स्तर में व्यापक 
असमानताएाँ मौिदू हैं। अिसंरचना सेिा क्षते्र में विकास का स्तर समग्र 
सामाजिक-आर्थिक विकास के साथ सकारात्मक और सांजययकीय रूप स े
महत्िपूिि रूप से िुडा हुआ पाया गया है, िो दशािता है कक उत्तर प्रदेश में इन 
क्षेत्रों की िदृ्र्ध और प्रगनत साथ-साथ चल रही है। पररिाम दशािते हैं कक उत्तर 
प्रदेश के उत्तरी और मध्य क्षते्रों में औद्योर्गक विकास का स्तर कृवि और 
समग्र सामाजिक-आर्थिक विकास को महत्िपूिि रूप से प्रिावित नहीं करता है, 
िबकक कृवि विकास समग्र सामाजिक-आर्थिक विकास को प्रिावित करता है। 
अध्ययन से पता चलता है कक कम विकलसत जिलों को अपने समग्र 
सामाजिक-आर्थिक विकास के स्तर को बढाने के ललए अर्धकाशं संकेतकों में 
सुधार की आिश्यकता है। 
शब्दाििी: क्षते्रीय असमानताएाँ,  सामाजिक आर्थिक विकास, विकास प्रनतरूप और 

िौगोललक विश्लेिि आदद। 
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प्रस्तािना: 
सामाजिक-आर्थिक विकास एक बहुआयामी प्रकिया है िो लोगों के िीिन की गुिित्ता में सुधार करती है। इसके 
ललए आर्थिक, सामाजिक, रािनीनतक और सांस्कृनतक अर्धकारों की संतुजष्ट, विकास लािों और अिसरों का समान 
वितरि, सम्मानिनक रहने का माहौल, लैंर्गक समानता और गरीबों और हालशए पर पडे लोगों का सशजततकरि, 
यानी "संपूिि सामाजिक व्यिस्था का ऊपर की ओर बढना" की आिश्यकता होती है, िैसा कक गुन्नार लमडिल 
(1972) ने अपने अग्रिी कायि "द एलशयन ड्रामा: एन इंतिायरी इनटू द पॉिटी ऑफ नेशंस" में पररिावित ककया 
है। ब्लैक (1966) ने विकास को कई आदशों की प्राजप्त के रूप में उर्चत रूप से पररिावित ककया है िैसे 
"उत्पादकता में िदृ्र्ध, सामाजिक-आर्थिक समानता, आधुननक ज्ञान, बेहतर संस्थान और दृजष्टकोि और नीनत 
उपायों की एक तकि संगत रूप से समजन्ित प्रिाली िो सामाजिक व्यिस्था में अिांछनीय जस्थनतयों को दरू कर 
सकती है जिसने अविकलसतता की जस्थनत को बनाए रखा है"। उत्तर प्रदेश में विकास कायििमों को विलिन्न 
पंचििीय योिनाओं के माध्यम से योिनाबद्ध तरीके से शुरू ककया गया है, जिसका मुयय उद्देश्य िीिन की 
बुननयादी आिश्यकताओं को पूरा करके आम िनता के ललए उच्च िीिन स्तर प्राप्त करना है, साथ ही उनके 
सामाजिक और आर्थिक कल्याि में सुधार लाना है। उत्तर प्रदेश में शुरू ककए गए विकास कायििमों का एक प्रमुख 
उद्देश्य संतुललत क्षेत्रीय विकास लाना है। लक्ष्य को प्राप्त करने के ललए, देश में आर्थिक ननयोिन पारंपररक रूप 
से िंर्चत क्षेत्रों को विशेि सहायता प्रदान करने की आिश्यकता पर कें दित रहा है। यद्यवप वपछडा क्षते्र अनुदान 
ननर्ध (बीआरिीएफ), सीमा क्षेत्र विकास कायििम (बीएडीपी), पहाडी क्षेत्र विकास कायििम (एचएडीपी), िामपंथी 
उग्रिाद (एलडब्ल्यूई) प्रिावित जिलों के ललए एकीकृत कायि योिना (आईएपी), िारत ननमािि, सिि लशक्षा अलियान 
और राष्रीय ग्रामीि स्िास््य लमशन िैसे विलिन्न कायििमों के माध्यम से सजब्सडी और अनुदान िैसे कई 
उपकरिों के माध्यम से अविकलसत क्षेत्रों में संसाधन हस्तांतरि ककया िा रहा है, लेककन पयािप्त सबूत हैं कक 
सामाजिक-आर्थिक विकास के संदिि में देश के िीतर क्षेत्रीय असमानताएं समय के साथ कम नहीं हो रही हैं, िो 
आर्थिक रूप से हालशए पर पडे लोगों के ललए सामाजिक-आर्थिक बदहष्कार पैदा करती है । 
स्थाननक ध्रुिीकरि का लसद्धांत और 'विकास ध्रुिों' की धारिा, िैसा कक पेरौतस (1955) द्िारा तैयार ककया गया 
था, का तात्पयि है कक पंूिीिादी समािों में बािार तंत्र के मुतत कामकाि क्षते्रीय असंतुलन को बढाते हैं, जिससे 
अमीर क्षते्र और अर्धक अमीर हो िाते हैं और गरीब क्षेत्र और अर्धक गरीब हो िाते हैं। इस तरह विकास का 
स्थाननक ध्रुिीकरि आर्थिक असमानताओं को िन्म देता है, िो सामाजिक असमानताओं के साथ होती हैं। ये 
सामाजिक तनािों और सघंिों और रािनीनतक अजस्थरता के ललए एक स्पशि-पत्र का प्रनतननर्धत्ि करते हैं। 
स्थाननक ध्रुिीकरि के लसद्धांत ने िारतीय संदिि में िी एक महत्िपूिि स्थान प्राप्त कर ललया है। अब यह 
सििविददत है कक िारत ने खुद को एक ननम्न-आय िाले विकासशील देश से मध्यम-आय िाले विकासशील देश में 
बदल ललया है, लेककन लगातार बदहष्कृत समूह इसके आर्थिक विकास के प्रक्षेपिि से बाहर हैं। िैसा कक िारत 
सरकार (गोल) ने आर्थिक सिेक्षि (2012) में देखा है कक विकास प्रकिया को समािेशी बनाने में, चुनौती क्षेत्रीय 
सामाजिक-आर्थिक वििमताओं को यथासंिि प्रिािी और दटकाऊ तरीके से पाटने के ललए नीनतयों और कायििमों 
को तैयार करना है। सूक्ष्म स्तर पर क्षेत्रीय असमानताओं की पहचान और क्षेत्रीय विकास पैटनि को मापना नीनत 
ननमािि को प्रिावित करने िाला एक महत्िपूिि कारक है। योिना आयोग (2011) द्िारा िारत की 12िीं 
पंचििीय योिना (2012-2017) के दृजष्टकोि पत्र में इस बात पर िोर ददया गया है, जिसका शीििक है: "तेि, 
दटकाऊ और अर्धक समािशेी विकास" और इसके अध्याय 11: 'सामाजिक और क्षेत्रीय समानता' में विस्तार से 
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बताया गया है कक लशक्षा और कौशल विकास के अिसरों के साथ िौनतक बुननयादी ढांचे के विकास से आिीविका 
और आय में महत्िपूिि सुधार हो सकता है और इसके पररिामस्िरूप कम विकलसत क्षेत्रों के साथ आर्थिक विकास 
के लािों को बेहतर तरीके से साझा ककया िा सकता है। 
उत्तर प्रदेश में आर्थिक ननयोिन में जिस समािेशी विकास की पररकल्पना की गई है, उसमें अंतर-राज्यीय, अंतर-
क्षेत्रीय और अंतर-अनुिागीय असमानताओं को कम करने का महत्िपूिि उद्देश्य शालमल है। समग्र सामाजिक-
आर्थिक विकास पर राष्रीय या राज्य स्तर पर िानकारी प्रिािी मानिीय प्रयासों के ललए पयािप्त सुराग नहीं देती 
है तयोंकक िारत में, क्षेत्र अपनी आिश्यकताओं और संसाधन संपदा के संबंध में लिन्न हैं । िारतीय संदिि में, 
िानमाली और इस्लाम द्िारा यह सही तकि  ददया गया है कक जिला स्तर पर एक अध्ययन जिला विलशष्ट विकास 
नीनतयों को तैयार करने के ललए अर्धक उपयोगी होगा। चूंकक जिला-स्तरीय आर्थिक ननयोिन और नीनत ननमािि 
की आिश्यकता के बारे में आम सहमनत बढ रही है, इसललए जिला स्तर पर सामाजिक-आर्थिक विकास के स्तर 
को मापना ददलचस्प होगा। 
 

 उत्तर प्रदेश के चयनित के्षत्रों का सामानिक-आनथिक निकास : 

 

यह ध्यान में रखते हुए कक ककसी विशेि क्षेत्र के उपलब्ध संसाधनों का विस्ततृ विश्लेिि और विकास दक्षता के 
अपेक्षक्षत स्तरों के बारे में ननष्किों का एक सेट सफल क्षेत्रीय विकास ननयोिन के अपररहायि साधन हैं, अब हम 
अध्ययन के ललए चुने गए उत्तर प्रदेश के विलिन्न क्षेत्रों के सामाजिक-आर्थिक विकास प्रोफाइल की संक्षक्षप्त समीक्षा 
करते हैं। ये हैं: उत्तरी क्षते्र, मध्य क्षेत्र, और दक्षक्षिी क्षेत्र, ये उत्तर प्रदेश के विलिन्न क्षेत्रों के प्रनतननर्ध हैं। इन क्षेत्रों 
का चयन उनके स्थान के आधार पर और जिला स्तर पर डेटा उपलब्धता की बाधाओं को पूरा करके ककया गया 
है। 
उत्तर प्रदेश राज्य मुयय रूप से ग्रामीि और कृवि प्रधान है। 'हररत िांनत' के आगमन और औद्योर्गक मोचे की 
सराहनीय प्रगनत ने ननजश्चत रूप से कृवि क्षते्र और विननलमित िस्तुओं में राज्य के कुल उत्पादन में िदृ्र्ध की है, 
लेककन ऐसा कोई संकेत नहीं है कक ये उपलजब्धयााँ विलिन्न जिलों के बीच सामाजिक-आर्थिक विकास में 
असमानताओं के स्तर को काफी हद तक कम करने में सक्षम रही हैं। यदद आबादी के बडे दहस्से को पीछे छोड 
ददया िाता है, िले ही केिल सापेक्ष रूप से, तो राज्य में सतत विकास की व्यिहायिता को खतरा हो सकता है। 

उत्तर प्रदेश िारत के उत्तर में जस्थत एक राज्य है और यह िनसंयया की दृजष्ट से िारत का सबसे बडा ि 
क्षेत्रफल की दृजष्ट से चौथा सबसे बडा राज्य है। उत्तर प्रदेश की रािधानी लखनऊ है। उत्तर प्रदेश की सीमा कुल 09 
राज्यों से लगी है, राज्य के उत्तर में उत्तराखण्ड तथा दहमाचल प्रदेश, पजश्चम में हररयािा ददल्ली तथा रािस्थान, 
दक्षक्षि में मध्य प्रदेश तथा छत्तीसगढ और पूिि में बबहार तथा झारखण्ड राज्य जस्थत हैं। इनके अनतररतत राज्य 
की पूिोत्तर ददशा में नेपाल देश है। उत्तर प्रदेश में कुल 75 जिले हैं, प्रदेश का सबसे पूिी जिला बललया, पजश्चमी 
जिला शामली, उत्तरी जिला सहारनपुर तथा दक्षक्षिी जिला सोनिि है। उत्तर प्रदेश के सिािर्धक जिलों को स्पशि 
करने िाला राज्य मध्य प्रदेश है तथा सिािर्धक सीमा की लम्बाई िी मध्य प्रदेश के साथ है। उत्तर प्रदेश का 
अंक्षाशीय विस्तार 23° 52° उत्तरी अक्षांश से 30°24' उत्तरी अक्षांश तक तथा 77°05' पूिी देशान्तर से 84°38' 
पूिी देशान्तर तक है। पूिि से पजश्चम तक इसकी लम्बाई 650 कक०मी० तथा उत्तर से दक्षक्षि तक इसकी लम्बाई 
240 कक०मी० है। उत्तर प्रदेश की सीमा एकमात्र देश नेपाल से उत्तर में लमलती है। नेपाल की सीमा स ेउत्तर प्रदेश 
के 07 जिले िुडे हैं, िो महारािगंि, लसद्धाथिनगर, बलरामपुर, श्रािस्ती, बहराइच, लखीमपुर खीरी और पीलीिीत 



Gyanshauryam, International Scientific Refereed Research Journal  (www. gisrrj.com) | Volume 8 | Issue 2 

Navika Int S Ref Res J, March-April-2025, 8 (2) :  10-21 
 

 

 

 
13 

हैं। प्रदेश की नेपाल सीमा से लम्बाई लगिग 579 कक०मी० है। इन जिलों के सीमािती क्षेत्र के विकास के ललए 
िारत साकार की केन्ि पुरोननधाननत योिना "बाडिर एररया डेिलपमेन्ट प्रोग्राम" संचाललत है। 
 

पयिटन ि उद्योग: 

पयिटन एक ऐसा सरल माध्यम है जिसके द्िारा विशेिकर विदेशी मुिा का आसानी से अििन होता है। पूिािञ्चल 
के कई स्थल पयिटन ि उद्योग के ललए विययात हैं। पूिािञ्चल का िारािसी िनपद विलिन्न उद्योगों का केन्ि 
है, जिसमें बनारसी रेशमी साडी, कपडा उद्योग, कालीन उद्योग प्रमुख हैं। काशी विश्िनाथ मजन्दर, दशाश्िमेघ 
घाट एिं अन्य घाट, सारनाथ, ए.एस.आई उत्खननत क्षेत्र एिं घमेख स्तूप िारािसी के मुयय पयिटन स्थल हैं। 
विन्ध्याचल मण्डल (मीरिापुर) जस्थत विन्ध्याचल धाम िारत के प्रमुख धालमिक स्थलों में से एक है। इसके 
अनतररतत अन्य पयिटन स्थलों में सीता-कुण्ड, काल िैरि मजन्दर, मोती तालाब, तारकेश्िर महादेि, चुनार का 
ककला प्रमुख हैं, िबकक संत रविदासनगर (िदोही) कालीन ननमािि का एक प्रमुख केन्ि है। महात्मा बुद्ध की 
ननिािि स्थली कुशीनगर एक अन्तरािष्रीय पयिटन स्थल के रूप में विययात है। यहााँ विश्ि िर से बौद्ध तीथि 
यात्री भ्रमि के ललये आते हैं। कुशीनगर के ननकट पािानगरी िगिान महािीर की िन्मस्थली के कारि िैन 
धमाििलजम्बयों के आकि िि का केन्ि िी कुशीनगर है। प्रयागराि में गंगा, यमुना एिं सरस्िती के संगम पर 
प्रत्येक ििि माघ मास में मेला लगता है तथा महाकुम्ि/ कुम्ि का चिानुसार आयोिन प्रयागराि में ककया िाता 
है। ििि 2019 में आयोजित कुम्ि मेले में िारत के राष्रपनत, प्रधानमंत्री सदहत अनेक राष्रों के राष्राध्यक्षों ि 
देसी-विदेशी अनतविलशष्ट व्यजततयों द्िारा पािन स्नान ककया गया। ििि 2019 का कुम्ि स्िच्छता, सुरक्षा ि 
व्यिस्था के दृजष्टकोि से सम्पूिि विश्ि में एक जिज्ञासा का वििय रहा, िहााँ इस अिर्ध में लगिग 24 करोड 
लोगों ने पािन स्नान ककया। प्रयागराि में दशिनीय स्थल आनन्द ििन, कम्पनी बाग, लमण्टो पाकि , खुसरो बाग, 
बडे हनुमान मजन्दर आदद हैं। अयोध्या को तीथिकरों की िन्मिूलम होने का गौरि प्राप्त है। यहााँ के प्रमुख दशिनीय 
स्थल श्री रामिन्म िूलम, मणि पिित, कनक ििन, हनुमानगढी आदद हैं। 
राज्य में किए गए प्रमुख सामाकिि क्षेत्र कििास िाययक्रमों में शाकमल हैं: (1) महात्मा गाांधी राष्ट्रीय ग्रामीण रोिगार गारांटी अकधकियम (मिरेगा), और (2) इांकिरा आिास योििा 

(आईएिाई)। मिरेगा िा उद्देश्य ग्रामीण क्षते्रों में लोगों िी आिीकििा सरुक्षा िो बढािा ह,ै किसिे तहत एि कित्तीय िर्य में सौ कििों िी मििरूी-रोिगार िी गारांटी ग्रामीण पररिार 

िो िी िाती ह,ै किसिे ियस्ि सिस्य अिुशल शारीररि श्रम िरि ेिे कलए स्िेच्छा से िाम िरते हैं। आईएिाई िा मुख्य उद्देश्य "गरीबी रेखा से िीचे (बीपीएल) ग्रामीण पररिारों 

िो आिास इिाइयों िे किमायण/उन्ियि िे कलए सहायता प्रिाि िरिा ह,ै किसमें अिुसूकचत िाकत (एससी) और मुक्त बांधआु मििरू श्रेकणयों िसैे िमिोर समूहों पर किशेर् िोर 

किया िाता ह"ै। काम न करने िाले बुजुगों की सामाजिक सुरक्षा के ललए राज्य ने सामाजिक पेंशन योिनाएाँ 
सफलतापूििक चलाई हैं, िो बुजुगों को बबना ककसी पूिि योगदान या श्रम बल से हटने के नकद हस्तांतरि प्रदान 
करती हैं। इसके अलािा, विशेि रूप से कमजोर समूहों के ललए सामाजिक पेंशन िैसे सामाजिक सुरक्षा िाल हैं: 
विकलांग, विधिा, अंधे, बहरे, विकलांग और मानलसक रूप से मंद व्यजतत। ये कायििम उत्तर प्रदेश के लोगों के 
िीिन को बेहतर बनाने में महत्िपूिि कदम हैं - पयािप्त िोिन और आय तक पहुाँच िाला िीिन, बुननयादी लशक्षा 
और स्िास््य सेिाएाँ, स्िच्छ िल और स्िच्छता, और मदहलाओं के ललए सशजततकरि बनाया है। उदाहरि के ललए, 
2023-2024 के दौरान मनरेगा के तहत रोिगार में अनुसूर्चत िानतयों और मदहलाओं की दहस्सेदारी 48.93 और 
35.62% है। 2023-2024 के दौरान ननलमित कुल घरों में IAY की दहस्सदेारी 0.66% है। 
उत्तर प्रदेश की अथिव्यिस्था में महत्िपूिि संरचनात्मक पररितिन हुआ है और रोिगार तथा आय में सेिा क्षेत्र की 
दहस्सेदारी में काफी सुधार हुआ है। उदाहरि के ललए, 2023-2024 में, राज्य सकल घरेलू उत्पाद (एसिीडीपी) की 
क्षेत्रीय संरचना थी: कृवि और संबद्ध क्षते्र (16.3%), उद्योग (29.1%), और सेिा (54.6%) िबकक 2020-21 के 
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ललए संबंर्धत आंकडे िमशः 31.9, 30 और 38.1% बताए गए थे। कृवि क्षेत्र अिी िी राज्य की अथिव्यिस्था में 
महत्िपूिि स्थान रखता है। हालााँकक, राज्य सकल घरेलू उत्पाद में इस क्षेत्र की दहस्सेदारी लगातार घट रही है,। 
राज्य के सकल घरेलू उत्पाद में कृवि क्षते्र की घटती दहस्सेदारी का अथि है कक आय असमानता बढ रही है तयोंकक 
लगिग 65% आबादी ग्रामीि क्षेत्रों में रहती है और अर्धकांश ग्रामीि गरीब पररिार आय और िोिन के 
प्राथलमक स्रोत के रूप में खेती पर ननििर हैं। आय प्रदान करने और िोिन के मानि अर्धकार को कायम रखन े
के द्िारा, खेती राज्य में आय और उत्पादन के अपेक्षाकृत समतािादी वितरि के आधार के रूप में एक लचीला 
ग्रामीि क्षेत्र स्थावपत करती है। शहरी और ग्रामीि क्षते्रों में औसत मालसक प्रनत व्यजतत व्यय 2,310 रुपये और 
1,510 रुपये है, जिसमें से िोिन का दहस्सा िमशः 43 और 54% है। कुल उपिोतता व्यय में ग्रामीि लोगों का 
िोिन का दहस्सा काफी अर्धक है तयोंकक िोिन िीवित रहने की प्राथलमक आिश्यकता है और आबादी के गरीब 
िगों में समग्र व्यय का एक बडा दहस्सा लेता है। 
उत्तर प्रदेश में दधू सबसे महत्िपूिि खाद्य पदाथों में से एक है-यह आबादी के ललए प्रोटीन और विटालमन का 
प्रमुख स्रोत है। दधू की प्रनत व्यजतत उपलब्धता 2021-22 में 586 ग्राम प्रनत ददन से बढकर 2023-24 में 662 
ग्राम प्रनत ददन हो गई है। 2021-22में 273 ग्राम प्रनत ददन के राष्रीय औसत के मुकाबले उत्तर प्रदेश देश में 
अग्रिीय  है। इसी अिर्ध के ललए प्रनत व्यजतत खाद्यान्न उत्पादन 624 ककलोग्राम प्रनत ििि होने का अनुमान है। 
मूल्य जस्थरता और विशेि रूप से गरीबों को आसानी से िहनीय मूल्य पर खाद्यान्न िैसी आिश्यक िस्तुओं की 
उपलब्धता सुननजश्चत करने के दोहरे उद्देश्यों को पूरा करने के ललए राज्य ने लक्षक्षत सािििननक वितरि प्रिाली 
को चालू ककया है।  कुल लमलाकर, उत्तर प्रदेश का 87% िूलम क्षेत्र कृवि योग्य है जिसमें से 81% लसरं्चत है। 
2023-24 में लगिग 79% कृवि योग्य क्षेत्र को एक बार से अर्धक ददखाया गया है। राज्य का िॉस िॉप्ड क्षेत्र 
6,351 हिार हेतटेयर (हेतटेयर) है। कुल िौगोललक क्षेत्र में िन का प्रनतशत 3.53 है। राज्य में प्रनत कृवि श्रलमक 
कृवि योग्य िूलम लगिग 1.38 हेतटेयर है िो कक 1.12 हेतटेयर के अणखल िारतीय स्तर से अर्धक है। राज्य में 
उगाई िाने िाली प्रमुख फसलें हैं: गेहंू, चािल, बािरा, कपास, गन्ना और सरसों। गेहंू और चािल की फसलें 
अर्धक बहुमुखी हैं। गेहंू (4,390 ककग्रा/हेतटेयर) और चािल (3008 ककग्रा/हेतटेयर) की पैदािार 2008-2009 में 
गेहंू (2,907 ककग्रा/हेतटेयर) और चािल (2,125 ककग्रा/हेतटेयर) है। िबकक विननमािि क्षते्र के ललए िदृ्र्ध दर 2.6% 
दिि की गई। इसके अलािा, तेिी से बढ रहा सेिा क्षते्र की दहस्सेदारी िी राज्य सकल घरेलू उत्पाद में कृवि क्षेत्र 
की दहस्सेदारी में र्गरािट के ललए जिम्मेदार है। 
 

अच्छे सामानिक-आनथिक निकास संकेतकों के कुछ गुण: 

डे्रिनोव्स्की (1972) सामाजिक-आर्थिक सकेंतकों को अिलोकनीय और मापनीय घटना के रूप में पररिावित करता 
है जिसमें मानि आिश्यकताओं की संतुजष्ट की डडग्री के बारे में िानकारी होती है। सादहत्य का एक सिेक्षि 
अच्छे सामाजिक-आर्थिक विकास संकेतकों के ननम्नललणखत मुयय गुि प्रदान करता है। सबसे पहले, िैसा कक 
मैकग्रानाहनन (1972) ने तकि  ददया है कक एक अच्छा संकेतक विकास की प्रकिया या घटक के ललए प्रासंर्गक 
होना चादहए और जितना संिि हो सके विकास के घटक का प्रनतननर्ध होना चादहए जिसे िह प्रनतबबबंबत करता 
है। दसूरे, एक संकेतक इस अथि में व्यापक होना चादहए कक इसे विकास के घटक के अर्धक से अर्धक पहलुओं 
को प्रनतबबबंबत करना चादहए, जिसका यह प्रनतननर्धत्ि करता है। उदाहरि के ललए, प्रनत श्रलमक फसल उत्पादकता 
देश की प्रौद्योर्गकी और अनुिि के स्तर से प्रिावित होती है और प्रनतबबबंबत करती है और यह बदले में कृवि 
क्षेत्र में कुल आय िैसे कई कारकों को प्रिावित करती है। तीसरा, एक अच्छे सामाजिक-आर्थिक संकेतक में 
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पररितिन की िही ददशा होनी चादहए िो मापी िा रही प्रकिया, हमारे मामले में, सामाजिक-आर्थिक विकास की है। 
िैसा कक ड्रूनोव्स्की (1972) ने तकि  ददया है कक इन मूल्यों के पररितिन की ददशा कल्याि के पररमाि के 
पररितिन की ददशा के अनुरूप होनी चादहए जिसे मापा िाना चादहए। तदनुसार, केिल िे चर िो विकास के साथ 
सकारात्मक रूप से सहसंबद्ध हैं, उन्हें संकेतक के रूप में चुना िाना चादहए। हालााँकक, इिुसी (1976) का तकि  है 
कक अन्य चर िो विकास से नकारात्मक रूप से संबंर्धत हैं, उन्हें संकेतक के रूप में चुना िा सकता है, िब तक 
कक संकेतक आर्थिक विकास के साथ उत्तरोत्तर खराब होता रहे। चौथा, िैसा कक एडेई (1973) और डे्रिनोव्स्की 
(1972) ने तकि  ददया है कक सामाजिक-आर्थिक संकेतक को मात्रात्मक होना चादहए। मात्रात्मक संकेतकों के संबंध 
में, डे्रिनोव्स्की ने एक पााँचिीं विशेिता का सुझाि ददया है। उनका कहना है कक "कल्याि का एक साथिक माप 
प्राप्त करने के ललए न केिल संकेतक का संययात्मक मूल्य होना आिश्यक है, बजल्क एक संदिि बबदं ुिी होना 
चादहए जिसके विरुद्ध संकेतक के मूल्य का आकलन ककया िा सके। उदाहरि के ललए, यदद हम यह नहीं िानते 
कक आबादी के िीवित रहने के ललए न्यूनतम सेिन ककतना आिश्यक है, तो प्रनतददन कैलोरी सेिन की मात्रा 
बहुत अर्धक स्पष्ट नहीं होती है। इस लसद्धांत के अनुसार, एक अच्छे संकेतक को मापा िाना चादहए, "प्रत्येक 
संकेतक के संययात्मक मूल्य के संदिि में मानिीय आिश्यकताओं की संतुजष्ट का एक न्यूनतम स्तर स्थावपत 
ककया िाना चादहए।" यह गुि कक प्रत्येक संकेतक को मापा िाना चादहए, बहुत िांछनीय है, लेककन अतसर बहुत 
व्यािहाररक नहीं होता है। कच्चे श्रम बल िागीदारी दर िैसे संकेतकों के महत्िपूिि न्यूनतम स्तर को स्थावपत 
करना हमेशा संिि नहीं होता है। हालााँकक िो आिश्यक है िह यह है कक विश्लेिक चर की अनुदैध्यि या स्थाननक 
तुलना करके कुछ मानक कथन कर सकता है और उसे करना चादहए। छठी बात, एडेई (1973) ने सामाजिक-
आर्थिक सकेंतकों की एक और विशेिता को प्रनतबंर्धत या अप्रनतबंर्धत के रूप में पहचाना है। िह अप्रनतबंर्धत 
संकेतक को एक चर के रूप में पररिावित करता है िो ककसी िी संययात्मक मान को ग्रहि कर सकता है, और 
प्रनतबंर्धत संकेतक को एक चर के रूप में पररिावित करता है जिसके अर्धकतम मूल्य पर एक सीमा रखी िाती 
है। इस प्रकार साक्षरता दर िैसे प्रनतशत में व्यतत ककए िाने िाले चर को प्रनतबंर्धत चर माना िाएगा, िबकक 
प्रनत व्यजतत आय िैसे चर िो ककसी िी मूल्य को ग्रहि कर सकते हैं उन्हें अप्रनतबंर्धत के रूप में िणिित ककया 
िाता है। िह अप्रनतबंर्धत संकेतकों के उपयोग की िकालत करता है, िले ही व्यिहार में, िैसा कक हमारे बाद के 
विश्लेिि में होता है, हम पाते हैं कक ककसी को प्रनतबंर्धत और अप्रनतबंर्धत दोनों संकेतकों का उपयोग करना 
पडता है। इसके अलािा, प्रनतबंर्धत और अप्रनतबंर्धत दोनों संकेतकों के अपने फायदे और नुकसान हैं। अतं में, 
िैसा कक मोिर (1972) ने सुझाि ददया है कक सामाजिक-आर्थिक विकास सकेंतकों को विकास कायििमों के 
इनपुट के बिाय आउटपुट से संबंर्धत होना चादहए। तया कोई ऐसे संकेतक चुन पाएगा िो इसे और ऊपर 
ननददिष्ट सिी अन्य मानदंडों को पूरा करते हैं, यह डेटा की उपलब्धता पर ननििर करता है। आगे हम विकास के 
स्तर को मापने और जिलों की रैंककंग के ललए उपयोग ककए िाने िाले विलिन्न सामाजिक-आर्थिक संकेतकों को 
सूचीबद्ध करते हैं। 
 
सामाजिक-आर्थिक विकास संकेतकों के विकल्प: 

इस विचार से पे्रररत होकर कक कल्याि को मौदिक संकेतकों द्िारा पूरी तरह से नहीं पकडा िा सकता है, विकास 
का सबसे अर्धक इस्तेमाल ककया िाने िाला समग्र सूचकांक तीन चरों िाला िौनतक िीिन गुिित्ता सूचकांक है: 
(1) लशशु िीवित रहने की दर, (2) ियस्क साक्षरता दर, और (3) िीिन प्रत्याशा, हालााँकक, यह आम तौर पर 



Gyanshauryam, International Scientific Refereed Research Journal  (www. gisrrj.com) | Volume 8 | Issue 2 

Navika Int S Ref Res J, March-April-2025, 8 (2) :  10-21 
 

 

 

 
16 

माना िाता है कक सामाजिक-आर्थिक विकास को बडी संयया में विशेिताओं के आधार पर मापा िाना चादहए िो 
प्रासंर्गक और व्यिहायि हो। इसललए, हम लोगों की सामाजिक-आर्थिक विशेिताओं के विलिन्न समूहों से चरों को 
शालमल करके िौनतक िीिन गुिित्ता माप के दायरे को व्यापक बनाने का प्रयास करते हैं। प्रत्येक जिले को अपने 
ललए विलशष्ट पररजस्थनतिन्य कारकों के साथ-साथ सिी जिलों के ललए समान प्रशासननक और वित्तीय कारकों का 
सामना करना पडता है। सामाजिक-आर्थिक विकास के स्तर का आकलन करने के ललए जिलों को अध्ययन में 
शालमल ककया गया है। 
 

कृवष क्षेत्र के विकासात्मक संकेतक : 
 
1. बोया गया शुद्ध क्षेत्रफल का प्रनतशत 2. प्रनत कृिक शुद्ध दशािया गया क्षते्रफल 3. एक से अर्धक बार बोए गए क्षेत्रफल 

का प्रनतशत 4. गेहंू की उत्पादकता  5. चािल की उत्पादकता  6. दधू उत्पादन (लीटर/व्यक्ति/वर्ष) 7. फलों और सजब्ियों के 

अंतगित प्रनतशत क्षेत्र 8. रैतटरों की संयया (दिखाए गए शुद्ध क्षते्रफल के प्रनत 1,000 हेतटेयर) 9. लसचंाई के ललए नलकूपों 
और पजम्पंग सेटों की संयया (िर्ाषए गए शुद्ध क्षते्रफल के प्रनत 1,000 हेतटेयर) 10. शुद्ध लसरं्चत क्षेत्र का प्रनतशत 11. 

पशुधन की संयया (प्रति 100 व्यजतत) 12. मुगीपालन की संयया (प्रति 1,000 व्यजतत) 13. पशु र्चककत्सा ससं्थानों की 
संयया (प्रति 10,000 पशुधन पर) 14. सहकारी सलमनतयों की कृिकों की सदस्यता (प्रति 1,000 व्यजतत) 15. विननयलमत 

बािारों की संयया (प्रति लाख हेतटेयर शुद्ध बोया गया क्षेत्र) 16. राज्य के स्िालमत्ि िाले गोदामों की क्षमता 
(किलोग्राम/व्यक्ति) 17. िाणिजज्यक फसलों के अंतगित प्रनतशत क्षेत्रफल 18. कृवि उत्पादन का सकल मूल्य (रु./हेतटेयर) 
19. अनाि उत्पादन (किग्रा/व्यक्ति) 20. कृवि सकल मूल्य संिधिन (रु./व्यक्ति) 21. प्रयुतत उििरक (किग्रा/हेतटेयर) 22. 

पुरुिों में साक्षरता दर 23. मदहला साक्षरता दर 24. अनुसूर्चत िानत िनसंयया में साक्षरता दर 25. प्राथलमक विद्यालयों 
की संयया (प्रति लाख व्यजतत) 26. ललगं अनुपात (0-6 ििि के बच्च)े 27. िनसंयया घनत्ि (प्रति िगि ककमी.) 28. 

िनसंयया की दशकीय िदृ्र्ध दर (2001-2011) 29. स्िास््य संस्थानों की संयया (प्रति लाख व्यजतत) 30. स्िास््य 

संस्थानों में उपलब्ध बबस्तरों की संयया (प्रति लाख व्यजतत) 31. समस्याग्रस्त गांिों का प्रनतशत 32. शहरीकरि का 
प्रनतशत 33. डाकघरों की सयंया (प्रति लाख व्यजतत) 34. िाहनों की संयया (प्रति 1,000 व्यजतत) 35. सडकों की लंबाई 

(प्रति 100 िगि ककमी क्षते्र में ककमी में) 36. दकुानों, िाणिजज्यक प्रनतष्ठानों, होटलों और रेस्तरां की संयया (प्रति लाख 

व्यजतत) 37. दकुानों, िाणिजज्यक प्रनतष्ठानों, होटलों और रेस्तरां में काम करने िाले लोगों की संयया (प्रति लाख व्यजतत) 

38. बैंकों की संयया (प्रति लाख व्यजतत) 39. पंिीकृत कारखानों की संयया 40. पंिीकृत कारखानों की संयया (प्रति 100 

िगि ककमी क्षते्र) 41. कारखानों में कायिरत श्रलमकों की सयंया (प्रति 10,000 व्यजतत) 42. विननमािि उद्योग द्िारा प्रनत 

व्यजतत मूल्य संिधिन (रु. में) 43. बबिली कनेतशनों की सयंया (प्रति दस व्यजतत)। 
सांजययकीय विश्लेिि में कुल 43 विकासात्मक संकेतक शालमल ककए गए हैं। ये संकेतक िले ही एक समग्र सूची 
न बनाते हों, लेककन ये प्रत्येक जिल ेके सामाजिक-आर्थिक विकास के प्रमुख परस्पर कियाशील घटक हैं और इन्हें 
केिल डेटा उपलब्धता बाधाओं के आधार पर चुना िाता है। 43 में से इतकीस संकेतक सीधे कृवि क्षेत्र में विकास 
से संबंर्धत हैं। पााँच संकेतक औद्योर्गक क्षेत्र में विकास की प्रगनत को दशािते हैं और शेि सत्रह संकेतक 
अिसंरचना सेिाओं में विकास के स्तर को प्रस्तुत करते हैं। कुछ संकेतक सहसंबद्ध हो सकते हैं। उदाहरि के 
ललए, लसचंाई के अंतगित आने िाला क्षेत्र और गेहंू की फसल की उत्पादकता सकारात्मक रूप से सहसंबद्ध हो 
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सकती है। हालााँकक, िैसा कक संयुतत राष्र सामाजिक विकास अनुसंधान संस्थान (UNRISD 1970) द्िारा तकि  
ददया गया है कक अन्य विकास चर के साथ उच्च अतंर-सहसंबंध िाले चर कम सहसंबंध िाले चर स ेबेहतर हैं। 
 

विश्िेषण: 

िैसा कक हमने ऊपर उल्लेख ककया है कक सामाजिक-आर्थिक विकास एक बहुआयामी प्रकिया है और इसका 
मूल्यांकन ककसी एक संकेतक द्िारा पूरी तरह से नहीं ककया िा सकता है। इसके अलािा, िब कई संकेतकों का 
अलग-अलग विश्लेिि ककया िाता है, तो िे िास्तविकता की एकीकृत और आसानी से समझ में आने िाली 
तस्िीर पेश नहीं करते हैं। इसके ललए विलिन्न विकासात्मक संकेतकों के इष्टतम संयोिन के आधार पर 
सामाजिक-आर्थिक विकास के एक समग्र सूचकांक का ननमािि करना आिश्यक है। विलिन्न संकेतकों के प्रिाि को 
संयोजित करने के ललए कई विर्धयााँ (िैसे, प्रमुख घटक विश्लेिि, बहु-कारक विश्लेिि, एकत्रीकरि विर्ध, मौदिक 
सूचकांक, अनुपात सूचकांक और रैंककंग विर्ध) हैं। हालााँकक इन विर्धयों की उपयोर्गता से इनकार नहीं ककया िा 
सकता है, लेककन इनमें से अर्धकांश विर्धयों की अपनी सीमाएाँ हैं। िीिन की गुिित्ता के विश्लेिि के कुछ सबसे 
व्यापक रूप से उपयोग ककए िाने िाले तरीकों की सकं्षक्षप्त समीक्षा आिश्यक है। 
 

प्रमुख घटक निशे्लषण: 

सामाजिक-आर्थिक विकास के स्तर के मापन पर सादहत्य के सिेक्षि से पता चलता है कक अर्धकांश अध्ययनों में 
प्रमुख घटक विश्लेिि दृजष्टकोि का उपयोग ककया गया है। िैसा कक िादटया और राय (2004) ने बताया है, यह 
विर्ध आम तौर पर विकासात्मक संकेतकों के बारे में प्रनतबंधात्मक मान्यताओं पर आधाररत है, यानी, चर 
संकेतक रैणखक रूप से संबंर्धत हैं। िब गैर-रैणखकता मौिूद होती है, तो घटक विश्लेिि उर्चत नहीं होता है। 
चूंकक यह विर्ध लिन्नताओं को मापती है, इसललए इसे चर के स्केललगं द्िारा ननधािररत ककया िाता है, और 
िास्ति में केिल तिी समझ में आता है िब चर तुलनीय पैमाने पर हों। इसके अलािा, कोई िी सामाजिक-
आर्थिक विकास के संबंध में रूपांतररत चर को कोई विशेि अथि नहीं दे सकता है। िे कृबत्रम ऑथोगोनल चर हैं िो 
ककसी विशेि आर्थिक जस्थनत के साथ सीधे पहचाने नहीं िा सकते हैं। 
 

 बहु कारक निशे्लषण: 

यह विर्ध डेटा ताललका से संबंर्धत है जिसमें व्यजततयों के एक समूह को चर के कई सेटों द्िारा िणिित ककया 
िाता है। इस विर्ध का मुयय लाि यह है कक 'कारक लोडडगं का उपयोग इस प्रकार ककया िा सकता है 

११विलिन्न सामाजिक-आर्थिक संकेतकों के प्रिाि को संयोजित करने के ललए िार। यह विर्ध कुछ हद तक िार 
चुनने में मनमानी से बचती है। इस पद्धनत की मुयय सीमा यह है कक िब संकेतक माप के विलिन्न पैमाने पर 
प्रस्तुत ककए िाते हैं, तो यह विकास के साथिक और तुलनीय समग्र सूचकांक पर पहंुचने के उद्देश्य को पूरा नहीं 
करती है। 
 

मौनिक सचूकांक: 

इस पद्धनत में सामाजिक-आर्थिक विकासात्मक संकेतकों को मौदिक मूल्यों में पररिनतित ककया िाता है तथा इन 
मूल्यों के योग को विकास का समग्र सूचकांक माना िाता है। विकासात्मक संकेतकों के मौदिक मूल्य स्थान-
स्थान तथा समय-समय पर बदल सकते हैं। इस प्रकार यह पद्धनत समग्र सूचकांक पर प्रनतकूल प्रिाि डालती है। 
इस पद्धनत में एक और कदठनाई यह िी आ सकती है कक सिी संकेतकों को मौदिक मूल्यों में पररिनतित नहीं 
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ककया िा सकता। शहरीकरि, िनसंयया घनत्ि, ललगं अनुपात, लशक्षा स्तर आदद िैसे संकेतकों को मौदिक मूल्यों 
में पररिनतित नहीं ककया िा सकता। 
 

एकत्रीकरण निनि: 

यह विर्ध सामाजिक-आर्थिक विकास संकेतकों के मूल्यों को िोडकर विकास के समग्र सूचकांक के रूप में उपयोग 
करती है। यह उपयुतत नहीं है तयोंकक इस विर्ध के उपयोग से प्राप्त समग्र विकास सूचकांक उस इकाई पर 
ननििर करता है जिसमें डेटा ररकॉडि ककया िाता है। 
 

 भारतीय अथिव्यिस्था के निनभन्ि के्षत्रों के बीच अंतर-संबंि: 

समािेशी विकास के ललए यह बहुत आिश्यक और महत्िपूिि है कक अथिव्यिस्था के सिी क्षेत्र एक साथ फल-फूलें। 
हररयािा राज्य के ललए कृवि क्षेत्र, बुननयादी ढााँचागत सुविधाओं, औद्योर्गक विकास और समग्र सामाजिक-आर्थिक 
विकास के बीच वपयसिन द्विचर सहसंबंध गुिांक ताललका 7 में ददए गए हैं।  कक राज्य में सामाजिक-आर्थिक 
विकास के स्तर को बढाने में बुननयादी ढांचा सुविधाएं सांजययकीय रूप से महत्िपूिि िूलमका ननिाती हैं, 
अनुमाननत सहसंबंध गुिांक 0.78 है। 
कृवि और समग्र सामाजिक-आर्थिक विकास के बीच सहसंबंध गुिांक पााँच प्रनतशत के स्तर पर सकारात्मक और 
सांजययकीय रूप से महत्िपूिि पाया गया है। यह दशािता है कक समग्र सामाजिक-आर्थिक विकास कृवि-संस्कृनत क्षते्र 
के विकास के साथ अत्यर्धक िुडा हुआ है। िास्ति में, िो जिले कृवि की दृजष्ट से उन्नत हैं, उनमें समग्र 
सामाजिक-आर्थिक विकास का उच्च स्तर पाया िाता है। दसूरे शब्दों में, हररयािा में कृवि और समग्र सामाजिक-
आर्थिक विकास साथ-साथ चल रहे हैं। 
औद्योर्गक विकास और समग्र सामाजिक-आर्थिक विकास के बीच संबंध काफी कमिोर और महत्िहीन है। इसी 
तरह, राज्य में कृवि और औद्योर्गक विकास सांजययकीय रूप से महत्िपूिि रूप से िुडे हुए नहीं पाए गए हैं। ये 
पररिाम नारायि एट अल. (2003) द्िारा कनािटक (दक्षक्षि िारत में जस्थत राज्य) के ललए ककए गए ननष्किि के 
अनुरूप हैं। 
 

भारत में सामानिक-आनथिक निकास के स्तरों की अंतर-के्षत्रीय तलुिा': 

प्रस्तुत पररिामों की िांच से पता चलता है कक समग्र सामाजिक-आर्थिक विकास के मामले में  दक्षक्षि क्षेत्र, उत्तरी 
और मध्य क्षेत्रों की तुलना में बेहतर विकलसत है, तयोंकक समग्र सूचकांक के इसके मूल्य काफी कम हैं। समग्र 
सामाजिक-आर्थिक विकास के संबंध में, दक्षक्षि क्षेत्र के ललए समग्र सूचकांक का औसत मूल्य 0.717 है, िबकक 
उत्तर क्षते्र के ललए यह 0.776 और मध्य क्षते्र के ललए 0.853 है। यहां यह ध्यान देने योग्य है कक दक्षक्षिी क्षेत्र में 
बुननयादी ढांचा सुविधाएं िी उत्तरी और मध्य क्षते्रों की तुलना में बेहतर विकलसत हैं। औद्योर्गक विकास के समग्र 
सूचकांक के औसत मूल्य हैं: दक्षक्षि क्षेत्र के ललए 0.491, मध्य क्षेत्र के ललए 0.841 और उत्तर क्षेत्र के मामले में 
0.705 है। हालांकक, उत्तरी और मध्य क्षेत्रों की तुलना में दक्षक्षिी क्षते्र कृवि की दृजष्ट से कम विकलसत है। यह 
ननष्किि ननकाला िा सकता है कक विकास के स्तरों में, विशेि रूप से एक ओर दक्षक्षि क्षेत्र और दसूरी ओर अन्य 
क्षेत्रों के बीच, बहुत असमानता है। उत्तरी क्षते्र दसूरा सबसे विकलसत क्षेत्र है। इसके अलािा, विकास का पैटनि, 
विशेि रूप से औद्योर्गक विकास के मामले में, उत्तर प्रदेश के दक्षक्षिी िाग में अपेक्षाकृत समलमत है। मध्य क्षेत्र 
के मामले में, समग्र सामाजिक-आर्थिक विकास के समग्र सूचकांक का औसत मूल्य काफी अर्धक है, यानी ननम्न 
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स्तर का विकास िो उच्च स्तर की वििमता के साथ है। यह ननष्किि उत्तर प्रदेश के दक्षक्षिी और उत्तरी क्षेत्रों में 
होने िाली ननम्न-स्तरीय वििमता विकास प्रकियाओं की पररकल्पना का समथिन करता है। 
विकास के पैटनि की एक अंतरराज्यीय तुलना से पता चलता है कक उत्तर प्रदेश में सामाजिक-आर्थिक विकास की 
वििमता मध्यप्रदेश से बहुत कम है, इसके अलािा, उत्तर प्रदेश का सामाजिक-आर्थिक विकास का स्तर अन्य 
राज्यों की तुलना में बेहतर है, 177.5 िम कििकसत किलों िे कलए आिशय किल ेऔर कििासात्मि सांिेतिों िे सांभाकित लक्ष्य के अध्ययन का एक 
महत्िपूिि पहलू यह िांच करना है कक कम विकलसत जिलों के विकास के स्तर में सुधार लाने के ललए 
विकासात्मक संकेतकों में ककस हद तक सुधार की आिश्यकता है। वपछडे क्षेत्रों के विकास के स्तर को बढाने के 
ललए संसाधनों के कुशल आिंटन के ललए यह िानकारी महत्िपूिि है। कम विकलसत जिलों के ललए विकासात्मक 
संकेतकों के सिंावित लक्ष्यों के आकलन के ललए, समग्र सामाजिक-आर्थिक विकास के समग्र सूचकांक और 
विलिन्न जिलों के बीच विकासात्मक दरूी के आधार पर मॉडल जिलों की पहचान की िाती है। मॉडल जिलों के 
बीच विलिन्न संकेतकों का सिोत्तम मूल्य कम विकलसत जिलों के संिावित लक्ष्य के रूप में ललया िाता है। मध्य 
क्षेत्र के कम विकलसत जिलों के ललए मॉडल जिलों की पहचान की गई है । कम विकलसत जिलों की तुलना में 
मॉडल जिले बेहतर विकलसत हैं। िकक्षण क्षेत्र के कम विकलसत जिलों के ललए मॉडल जिलों की पहचान कक गई है। यह 
देखा गया है कक अर्धकांश कम विकलसत जिलों के ललए सामाजिक-आर्थिक विकास में मॉडल जिले हैं। मॉडल जिलों 
के विकासात्मक संकेतकों के सिोत्तम मूल्यों को कम विकलसत जिलों के ललए संिावित लक्ष्य के रूप में ललया 
िाएगा। विकासात्मक संकेतकों के ितिमान मूल्य के साथ-साथ कम विकलसत जिलों के ललए विलिन्न विकासात्मक 
संकेतकों में सुधार की आिश्यकता है। 
कृवि, औद्योर्गक, अिसंरचना और समग्र सामाजिक-आर्थिक क्षेत्रों के ललए अलग-अलग मूल्यांकन ककया गया है। 
चयननत राज्य उत्तर प्रदेश के 06 जिलों को अध्ययन में शालमल ककया गया है और समग्र सूचकांकों के मूल्यों के 
अनुसार चार विकास शे्रणियों में िगीकृत ककया गया है। वपछडे जिलों के सामाजिक-आर्थिक विकास के ललए एक 
व्यापक एिेंडा और अन्य नीनतगत उपाय िो उत्तर प्रदेश के विलिन्न क्षेत्रों में एक समान क्षते्रीय विकास लाने के 
ललए ककए िाने की आिश्यकता प्रदान ककए गए हैं। ननलमित सामाजिक-आर्थिक विकास सूचकांक से पता चलता है 
कक उत्तर प्रदेश का दक्षक्षिी क्षेत्र मध्य और उत्तरी क्षते्रों की तुलना में अत्यर्धक और समान रूप से विकलसत हुआ 
है। विकास के पैटनि की एक अंतरराज्यीय तुलना से पता चलता है कक उत्तर प्रदेश में सामाजिक-आर्थिक विकास 
की वििमता अन्य राज्यों से बहुत कम है। इसके अलािा,  मध्यप्रदेश, झारखंड की तुलना में उत्तर प्रदेश का 
सामाजिक-आर्थिक विकास का स्तर बेहतर है। 
 
पररणाम एिं तनष्कषि: 
पररिाम स े पता चलता हैं कक उत्तर प्रदेश के विलिन्न क्षेत्रों के िीतर और उनके बीच विलिन्न जिलों में 
सामाजिक-आर्थिक विकास के स्तर में व्यापक असमानताएाँ मौिूद हैं। बुननयादी ढााँचा सेिा क्षते्र में विकास का 
स्तर समग्र सामाजिक-आर्थिक विकास के साथ सकारात्मक और सांजययकीय रूप से महत्िपूिि रूप से िडुा हुआ 
पाया गया है, िो दशािता है कक देश में इन क्षते्रों की िदृ्र्ध और प्रगनत साथ-साथ चल रही है। 
पररिाम से पता चलता हैं कक उत्तर प्रदेश के उत्तरी और मध्य क्षेत्रों में औद्योर्गक विकास का स्तर कृवि और 
समग्र सामाजिक-आर्थिक विकास को महत्िपूिि रूप से प्रिावित नहीं करता है, िबकक कृवि विकास समग्र 
सामाजिक-आर्थिक विकास को प्रिावित करता है। ननम्न स्तर के विकलसत क्षेत्रों में वििमता अर्धक पाई िाती है। 
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उत्तर प्रदेश राज्य के मामल ेमें, औद्योर्गक विकास का क्षेत्रीय पैटनि राष्रीय रािधानी क्षते्र के पक्ष में अत्यर्धक 
नतरछा पाया गया है। यह देखा गया है कक औद्योर्गक विकास का राज्य में समग्र सामाजिक-आर्थिक विकास पर 
कोई खास असर नहीं पडता है। कम विकलसत जिले कृवि और बुननयादी ढााँचे की सुविधाओं में िी खराब रूप से 
विकलसत हैं। 
एक समान क्षेत्रीय विकास लाने के ललए आदशि जिलों की पहचान की गई है तथा अल्प विकलसत जिलों के ललए 
विलिन्न विकास संकेतकों के ललए संिावित लक्ष्यों का आकलन ककया गया है। अपेक्षाकृत कम विकलसत जिलों में 
अर्धक लसचंाई सुविधाएं, रासायननक उििरक तथा खेती की अन्य आधनुनक तकनीकें  उपलब्ध कराकर कृवि 
उत्पादन बढाने के ललए कारििाई की िानी चादहए। अल्प विकलसत जिलों में स्िास््य, लशक्षा, बबिली, लसचंाई तथा 
पररिहन िैसी बुननयादी ढांचागत सुविधाओं में सुधार लोगों के िीिन स्तर में सुधार लाने तथा उन जिलों में 
सतत सामाजिक-आर्थिक विकास लाने के ललए एक पूिि अपेक्षा है। ग्रामीि लोगों के सामाजिक-आर्थिक उत्थान के 
ललए वपछडे जिलों में रोिगार के अिसर सजृित ककए िाने चादहए। समुर्चत र्चककत्सा सुविधाएं उपलब्ध कराने 
तथा शहरीकरि के ललए प्रयास ककए िाने चादहए। हमारे अध्ययन से नीनतगत ननदहताथि स्पष्ट है। यदद सरकार 
विकास सुविधाओं का समान वितरि चाहती है तो उन जिलों पर ध्यान कें दित ककया िाना चादहए जिनका विकास 
आदशि जिलों से बहुत पीछे है। यह देखा गया है कक अल्प विकलसत जिलों के सिी आयाम अल्प विकलसत नहीं 
हैं, बजल्क कुछ आयाम उच्च या मध्यम स्तर के विकलसत हैं। समतामूलक सामाजिक-आर्थिक विकास की प्रकिया 
को गनत देने के ललए ठोस क्षेत्र तथा आयाम विलशष्ट नीनतगत कारििाई की तत्काल आिश्यकता है। इसके ललए 
राज्य सरकारों और कें ि की ओर से ठोस प्रयासों की आिश्यकता होगी। सरकार, सत्तारूढ अलििात िगि और आम 
लोगों की ओर से दृढ संकल्प और िी महत्िपूिि है। अध्ययन में िणिित विश्लेिि अननिायि रूप से सीलमत है। 
विलिन्न समय अिर्धयों में तुलना करने के ललए आगे काम करने की आिश्यकता है। इस तरह, विशेि जिलों या 
गांिों की प्रगनत का अर्धक सटीक आकलन करना सिंि हो सकता है। िैसा कक एरीफ  ने उल्लखे ककया है कक 
इस तरह के तुलनात्मक अध्ययन मुयय रूप से पररकल्पना परीक्षि के बिाय पररकल्पना उत्पन्न करने के 
उद्देश्यों की ओर ननदेलशत होते हैं और क्षेत्रीय ननयोिन के ललए एक अनतररतत उपकरि के रूप में सुझाए िाते 
हैं। 
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