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ifjp; % 

orZeku le; esa fo|ky; lekt dk Hkfo"; r; djus okyh laLFkk ds esa mHkjdj vk;k gSA 

tgk¡ ckyd viuh :fp ;ksX;rk] {kerk ds ek/;e viuk fodkl dj lekt leLr 

O;ogkj ,oa thfodk fuokZg dkS'ky dks xzg.k djrs gS orZeku le; esa ckydksa ds rkfdZd 

–f"Vdks.k esa l{ke cukus fy, fo|ky;ksa esa vusd miØe pyk;s tkrs gSA 

çkxSfrgkfld dky esa vk/kqfud dky rd dh lH;rk o laL—fr ekuo jpukRed dh ;k=k 

gSA cSyxkMh ls vUrfj{k ;k=k dh dgkuh euq"; dh jpukRed lEcU/kh ;ksX;rkvksa dks 

n'kkZrh gSA lkfgR;] dyk] foKku] Hkk"kk] O;kikj] fpfdRlk vkfn vusd {ks=ksa esa ;ksxnku 

euq"; dh ftKklk o jpukRedrk vuojr [kkst dh dgkuh gSA 

jpukRedrk lHkh ckydksa ds fy;s ,d egRoiw.kZ rF; gSA jpukRed çR;sd ckyd ds fy, 

fHkUu&fHkUu gks ldrk gSA ckydksa dks l`tu dk volj feyuk pkfg;sA bl çdkj ds 

voljksa esa yksp] LorU=rk rFkk ekSfydrk ds xq.k gksus pkfg;sA l`tu'khy ckydksa dk –

f"Vdks.k lkekU; ckydksa ls vyx gksrk gSA Lora= fu.kZ; {kerk l`tu'khyrk dh igpku 

gSA tks O;fä fdlh leL;k ds çfr fu.kZ; ysus esa LorU= gksrk gS] og l̀tukRed le>k 

tkrk gSA  

jpukRedrk bZ'oj dk ekuo dks fn;k gqvk ,d vf}rh; ojnku gSA ;g cgqewY; fuf/k gS 

ftl ij fdlh Hkh jk"Vª dh mUufr] çxfr vkSj mRFkku fuHkZj djrk gSA jpukRedrk 

fdlh fo'ks"k ;qx dh] fdlh fo'ks"k O;fä dk vkf/kiR; esa ugha gS D;ksafd gj ;qx] gj dky 

esa vkSj gj ns'k esa l`tu'khy O;fä jgs gSA 

f’k{kk ,d xfr’khy izfØ;k gS] mldh xfr’khyrk dh fujarjrk dks cuk, j[kus esa f’k{kd 

dh vge~ Hkwfedk jgrh gSA f’k{k.k izfØ;k dk izHkko fo|kfFkZ;ksa ds lh[kus dh {kerk ij 

iM+rk gSA lfØ; jgdj lh[kus dh fof/k ls fo|kfFkZ;ksa dh le> fodflr gksrh gSA 

lh[kus dh fof/k dk fo|kfFkZ;ksa dh lh[kus dh {kerk ij ldkjkRed izHkko iM+rk gSA vr% 

bl fof/k ds iz;ksx ls fo|kfFkZ;ksa dh fo"k; ds izfr :fp fodflr dh tk ldsxkA 

f’k{kk ,d ,slh izfd;k gS] tks euq"; dh tUetkr 'kfDr;ksa ds lkeatL; iw.kZ LokHkkfod 

fodkl esa lg;ksx nsdj mldk lokZaxh.k fodkl djrh gS( mUgsa vius okrkoj.k esa 

lkeatL; LFkkfir djus esa lgk;rk djrh gSA lfØ; jgdj lh[kus dh fof/k esa f’k{kd o 

fo|kFkhZ nksuksa d{kk f’k{k.k esa lfØ; jgrs gSaA lfØ; jgus ls cPpksa esa i<+us ds izfr :fp 

c<+rh gS] muds lh[kus ds izfr vf/kd ftKklk gksrh gSA cPps fcuk f>>d ds f’k{kdksa ls 

viuh leL;kvksa ds lek/kku ds izfr vkrqj jgrs gSaA lfØ; jgdj lh[kus ds ek/;e ls 

cPpksa esa dYiuk’khyrk vkSj l̀tu’khyrk c<+rh gSA cPpksa esa vkil esa feytqy dj lh[kus 

dh vknr iM+rh gS] blfy, ;g vko’;d gS fd lfØ; jgdj lh[kus dh izòfÙk 

ls ’kSf{kd miyfC/k fujUrj c<rh jgrh gSA fo|kFkhZ bl izfØ;k ds mn~Hko ls volku rd 

'kuS% 'kuS% fujUrj Kku] vuqHkoksa] dkS’kyksa ,oa O;olkf;d n{krkvksa dks 

viuh :fp] ;ksX;rk] okrkoj.k] lqfo/kk] vko’;drk rFkk ifjfLFkfr ds vuqlkj lh[krk ,oa 
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vftZr djrs tkrk gSA izkphudky esa f’k{kk izkfIr ds fy, vkJe i)fr laca/kh O;OkLFkk 

vuqie FkhA izd`fr ds xksn esa leLr O;o/kku ls nwj deZ’khy] ;ksX; ,oa Kkuh xq:vksa }kjk 

f’k{kk xzg.k djuk lq[kn ,oa lQy jgk gSA 

xq:dqy vkJe iz.kkyh izkphu dky dh f’k{kk dh ,d izeq[k fo’ks"krk FkhA blds vuqlkj 

fo|kFkhZ dks nh?kZdky rd xq:x`g esa jgdj fo|k v/;;u djuk iM+rk FkkA vkpk;Z dk 

vkJe cLrh ls ckgj izdf̀r ds 'kkar] ,dkar vkSj lqjE; okrkoj.k esa fLFkr gksrk FkkA 

vkJe esa lHkh f’k{kkFkhZ vkil esa HkkbZ&HkkbZ dh rjg jgdj f’k{kk izkIr djrs FksA os vkil 

esa xq:&HkkbZ gksrs Fks rFkk vkJe ifjokj ds ,d lnL; gksrs FksA vkpk;ksZa dk thou rFkk 

jgu&lgu lh/kk&ljy ,oa fopkj mPPk gksrs Fks] ftudk izHkko lh/ks f’k{kkFkhZ ij iM+rk 

FkkA vr% 'kks/kd+=hZ Z ds }kjk orZekudkyhu f’k{kk O;oLFkk ds fo|kfFkZ;ksa dh ’kSf{kd miyfC/k 

o jpukRedrk@l~tukRedrk tSls egRoiw.kZ fo"k; ij 'kks/k djus gsrq vius 'kks/k izcU/k  

dk fo"k; ^^fofHkUu fudk;ksa }kjk lapkfyr fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa ds jpukRed 

Lrj ,oa ’kSf{kd miyfC/k dk rqyukRed v/;;u^^ dk pquko fd;k x;kA 

 

v/;;u dk vkSfpR; 

f'k{kk foghu lekt esa fodflr jk"Vª dh dYiuk djuk fdlh Hkh ns'k ds fy, lEHko ugha gSA f'kf{kr lekt gh jk"Vª 

fodkl dh vo/kkj.kk dks lkdkj djus esa leFkZ gSA f'k{kk ds ek/;e ls gh O;fä ds lEiw.kZ O;fäRo dk fodkl gks ikuk lEHko 

gSA ;g f'k{kk gh gS] tks ,d vke O;fä dks lekt esa ,d fof'k"V LFkku fnyokus dk lkeF~;Z j[krh gSA f'k{kk ,d lrr~ pyus 

okyh çfØ;k gS ftldk u dksbZ vkfn gS vkSj u gh vUr% gSA ekuo tUe ls ysdj vius vfLrRo ds /kwfey gksus rd f'k{kkjr 

jgrk gSA cl ;fn dqN cnyrk gS rks og gS& f'k{kk dk Lo:iA 

ek/;fed f'k{kk gekjh f'k{kk O;oLFkk dk vk/kkj LrEHk gSA ek/;fed Lrj ij ckydksa esa voLFkk ifjorZu gks tkrk gSA 

og fd'kksjkoLFkk esa igq¡p tkrk gSA çR;sd fd'kksj mPp f'k{kk çkIr djds vPNs ls vPNs in ij igq¡puk pkgrk gSA çR;sd 

ckyd ds eu esa fd'kksjkoLFkk ls gh ;g vfHkyk"kk tUe ysus yxrh gS fd lekt esa mldk viuk ,d LFkku o igpku gksA 

bl vkdka{kk dks ikus ds fy;s lekt ls lqlek;kstu vko';d gSA 

çk;% lHkh ckydksa esa jpukRedrk dk Lrj vyx vyx ik;k tkrk gSA jpukRedrk ds dkj.k gh ckyd vU; ckydksa 

ls viuh igpku cuk ikrk gSA jpukRedrk ds fodkl esa fo|ky;ksa dk egRoiw.kZ ;ksxnku gSA gekjs ns'k esa fo|kfFkZ;ksa ds 

lokZxh.k fodkl gsrq fofHkUu fudk;ksa }kjk fo|ky;ksa dk lapkyu fd;k tkrk gSA tks viuh {kerk }kjk ckydksa ds ckSf)d] 

'kkjhfjd] ekufld vkfn ;ksX;rkvksa dk lokaZxh.k fodkl djrs gSaA 

vr% 'kks/kd=hZ ds eu esa ;g mRd.Bk gqbZ fd D;k fofHkUu fudk;ksa }kjk lapkfyr ds ek/;fed Lrj ds fo|ky;ksa esa 

v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa ds jpukRed Lrj ,oa ’kSf{kd miyfC/k esa rqyukRed :i esa vUrj ik;k tkrk gS\ D;k ek/;fed Lrj ij 

v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa ds jpukRedrk ij fyaxHksn dk çHkko iM+rk gS\ D;k ek/;fed Lrj ij v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa ds 

jpukRedrk Lrj  ij {ks=dks fHkUurk dk çHkko iM+rk gS\ vr% bu ç'uksa ds mÙkj [kkstus ds fy, gks 'kks/kd=hZ }kjk çLrqr 

'kks/k dk fo"k; ^^fofHkUu fudk;ksa }kjk lapkfyr fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa ds jpukRed Lrj dk rqyukRed v/;;u^^ pquk gSA 

ftlds çkIr gksus okys fu"d"kZ ç'kkldksa] f'k{kdksa] vfHkHkkodksa ,oa fo|kfFkZ;ksa ds fy, mi;ksxh gksaxsA lkFk gh lkFk ;g fo|kfFkZ;ksa 

ds jpukRed Lrj ,oa ’kSf{kd miyfC/k dks mPp cukus esa lgk;d gksaxsA vr% çLrqr 'kks/k dk v/;;u vkSfpR;iw.kZ gSA 

lEcaf/kr lkfgR; dk v/;;u% 

 vuqla/kku dk izR;sd dk;Z {ks= ls lEcaf/kr fpUru] euu ,oa 'kks/k dk;ksZa ij vk/kkfjr gksuk vko’;d gksrk gS rkfd 'kks/k 

dk i;kZIr Kku] visf{kr vUrn`Zf"V rFkk fof/k 'kkL=h; fuiq.krk fyfic) dh tk ldsA ;g xq.k rHkh xzká gks ldrk gS tc 

'kks/kdrkZ lEcaf/kr lkfgR; dk xgurk ,oa xEHkhjrk ls v/;;u djsaA 

 fdlh u, 'kks/k ds fy, lEcaf/kr lkfgR; dk v/;;u ykHknk;d fl) gksrk gSA blls 'kks/kdrkZ dk lw>&cw> ,oa Kku dh 

izkfIr gksrh gSA 'kks/kdrkZ dks lEcaf/kr lkfgR; ds v/;;u ls lEcaf/kr fofHkUu {ks=ksa esa fdu&fdu O;fDr;ksa us fdl&fdl fo"k; 

ij dk;Z fd;k rFkk muds D;k fu"d"kZ jgsa] dk Kku gksrk gSA bl izdkj lEcaf/kr lkfgR; ds v/;;u ls 'kks/kdrkZ dks midj.k] 

rduhdh ,oa fof/k;ksa dks fodflr djus rFkk vius v/;;u esa iz;ksx djus dk rjhdk ekywe gks tkrk gSA 

 ^^oLrqr% lkfgR; dk iqujkoyksdu ,d dBksj ifjJe dk dk;Z gS izR;sd izdkj ds oSKkfud vuqla/kku esa pkgs HkkSfrd 

foKku ds {ks= esa gks vFkok lkekftd foKku ds {ks= esa lkfgR; dk iqujkoyksdu ,d vfuok;Z ,oa izkjfEHkd dne gSA^^ 
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'kks/k leL;k dFku 

^^fofHkUu fudk;ksa }kjk lapkfyr fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa ds jpukRed Lrj dk rqyukRed v/;;u^^ 

rduhdh 'kCnksa dh O;k[;k 

1- fofHkUu fudk;ksa }kjk lapkfyr fo|ky;& gekjs ns'k esa fofHkUu çdkj dh f'k{k.k laLFkk,a gSA tSls& dsUæ ,oa jkT; 

ljdkj }kjk lapkfyr fo|ky;] uoksn; fo|ky;] ifCyd fo|ky;] lSfud fo|ky;] fe'kujh fo|ky;] enjlk fo|ky; 

vkfnA ;s fo|ky; fofHkUu fudk;ksa }kjk lapkfyr fd;s tkrs gSA çLrqr 'kks/k esa 'kks/kd=hZ }kjk ljdkjh fo|ky;] ifCyd 

fo|ky; rFkk fo|k Hkkjrh fo|ky;ksa dks fy;k x;k gSA 

2- fo|kFkhZ& fo|kFkhZ og gS tks v/;;u'khy gSA tks fo|ky; vkdj fo|k/;;u djrk gS rFkk f'k{kdksa ds funsZ'ku esa vius Hkkoh 

thou dks çLrqr djrk gSA 

3- jpukRed Lrj&% çR;sd lQy O;fä esa ,d [kwch leku :i esa ik;h tkrh gS vkSj [kwch gS jpukRedrk ¼fØ;fVfoVh½ ds 

fcuk dksbZ og O;fä lQy ugha gks ldrkA jpukRedrk dk gj iy dqN u;k lh[kus ,oa çR;sd dk;Z dks mRlkg ds lkFk 

csgrj rjhds ls djus dh vknr gSA dk;Z pkgs NksVk gks ;k cM+k mlesa jpukRedrk u;s jax Hkj nsrh gSA f'k{kk ds {ks= esa Hkh 

çkjfEHkd :iksa dh vis{kk ubZ /kkj.kk,a jpukRedrk ds fodkl dh vkSj çrhr gksrs gSaA çLrqr 'kks/k esa jpukRedrk ls vk'k; 

fofHkUu fudk; }kjk lapkfyr ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dh jpukRedrk ls gSA 

'kks/k ds mís'; 

çR;sd dk;Z ds ihNs dksbZ u dksbZ y{; ;k mís'; vo'; gksrk gS tks dk;Z dks djus ls iwoZ fu/kkZfjr fd;s tkrs gSa çR;sd dk;Z 

dh lQyrk mlds fu/kkZfjr mís';ksa ij gh vk/kkfjr gksrh gSA mís'; ftrus Li"V ,oa lhfer gksaxs lQyrk çkfIr dks fuf'prrk 

Hkh mruh gh vf/kd gksxhA çLrqr 'kks/k dk;Z gsrq fuEukafdr mís';ksa dk fu/kkZfjr fd;k x;k gS& 

1- ljdkjh fo|ky; ds Nk=&Nk=kvksa ds jpukRed Lrj dk rqyukRed v/;;u djukA 

2- 'kgjh {ks= ds ljdkjh fo|ky; ds Nk= Nk=kvksa ds jpukRed Lrj dk rqyukRed v/;;u djukA  

3- xzkeh.k {ks= ds ljdkjh fo|ky; ds Nk=&Nk=kvksa ds jpukRed Lrj dk rqyukRed v/;;u djukA  

4- ifCyd fo|ky; ds Nk=&Nk=kvksa ds jpukRed Lrj dk rqyukRed v/;;u djukA 

5- 'kgjh {ks= ds ifCyd fo|ky; ds Nk=&Nk=kvksa ds jpukRed Lrj dk rqyukRed v/;;u djukA 

6- xzkeh.k {ks= ds ifCyd fo|ky; ds Nk=&Nk=kvksa ds jpukRed Lrj dk rqyukRed v/;;u djuk A  

7- fo|k Hkkjrh fo|ky; ds Nk=&Nk=kvksa ds jpukRed Lrj dk rqyukRed v/;;u djukA  

8- 'kgjh {ks= ds fo|k Hkkjrh fo|ky; ds Nk=&Nk=kvksa ds jpukRed Lrj dk rqyukRed v/;;u djukA 

9- xzkeh.k {ks= ds fo|k Hkkjrh fo|ky; ds Nk=&Nk=kvksa ds jpukRed Lrj dk rqyukRed v/;;u djukA 

'kks/k dh ifjdYiuk,¡ 

çLrqr leL;k ds mís';ksa dh çkfIr ds fy, fuEu ifjdYiukvksa dk fuekZ.k fd;k x;k& 

1- ljdkjh fo|ky; ds Nk=&Nk=kvksa ds jpukRed Lrj esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

2- 'kgjh {ks= ds ljdkjh fo|ky; ds Nk=&Nk=kvksa ds jpukRed Lrj esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

3- xzkeh.k {ks= ds ljdkjh fo|ky; ds Nk=&Nk=kvksa ds jpukRed Lrj esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

4- ifCyd fo|ky; ds Nk=&Nk=kvksa ds jpukRed Lrj esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

5- 'kgjh {ks= ds ifCyd fo|ky; ds Nk=&Nk=kvksa ds jpukRed Lrj esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

6- xzkeh.k {ks= ds ifCyd fo|ky; ds Nk=&Nk=kvksa ds jpukRed Lrj es dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

7- fo|k Hkkjrh fo|ky; ds Nk=&Nk=kvksa ds jpukRed Lrj esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

8- 'kgjh {ks= ds fo|k Hkkjrh fo|ky; ds Nk=&Nk=kvksa ds jpukRed Lrj esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA  

9- xzkeh.k {ks= ds fo|k Hkkjrh fo|ky; ds Nk=&Nk=kvksa ds jpukRed Lrj esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA  

'kks/k fof/k% izLrqr ’kks/k ys[k esa losZ{k.k 'kks/k fof/k dk iz;ksx fd;k tk;sxk gSA 

tula[;k%  izLrqr 'kks/k esa cwUnh ftys ds ek/;fed Lrj ds fofHkUu fudk;ksa }kjk lapkfyr fo|ky;ksa 'kgjh ,oa xzkeh.k fo|ky; 

dk p;u fd;k tk;sxkA 

U;kn’kZ dk p;u% izLrqr 'kks/k ds mn~ns’;ksa vkSj lk/kuksa dh lhekvksa dks /;ku esa j[krs gq, cwUnh ftys ds ek/;fed Lrj ds 

fofHkUu fudk;ksa }kjk lapkfyr fo|ky;ksa d{kk 9 ds  480 fo|kfFkZ;ksa dk p;u ;kn`fPNd iz.kkyh ls fd;k tk;sxkA  

midj.k% 'kks/k dk;Z ds fy, nÙk ladyu gsrq midj.kksa dh vko’;drk gksxhA vr% 'kks/kdrkZ }kjk iz;qDr v/;;u esa lEcaf/kr lwpukvksa ,oa 

vk¡dM+ksa dks izkIr djus gsrq jpukRed Lrj ds fy,  jpuk&'kfä ijh{k.k ¼CREATIVITY TEST½ MkW- ujsUnz flag pkSgku jhMj & v/;{k 
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euksfoKku foHkkx vkxjk dkWyst] vkxjk ,oa MkW- xksfoUn frokjh euksfoKku foHkkx vkxjk dkWyst] vkxjk }kjk fufeZr jpuk&'kfä ijh{k.k 

midj.k dk iz;ksx fd;k x;kA  

lkaf[;dh % 

1- e/;eku 

2- izeki fopyu 

3- Vh ijh{k.k 

vkdM+ksa dk fo'ys"k.k ,oa O;k[;k& 

ifjdYiuk 1& ljdkjh fo|ky; ds Nk=&Nk=kvksa ds jpukRed Lrj esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

rkfydk la[;k 1-1 

lewg 

(Group) 

la[;k 

(N) 

e/;eku 

(M) 

ekud fopyu 

(S.D.) 

Vh&ijh{k.

k 

(t) 

Lohd`r@ 

vLohd`r 

ljdkjh fo|ky; ds Nk= 80 40-41 2-20 

0-64 

nksuksa Lrj 

ij Lohd`r 

ljdkjh fo|ky; dh Nk=k,¡ 80 40-64 2-29 

0-05 Lrj ij Vh dk eku ¾ 1-97      Lora=rk ds va'k ¾ 158 

0-01Lrj ij Vh dk eku ¾ 2-60 

rkfydk la[;k 1-1 esa ljdkjh fo|ky; ds Nk=&Nk=kvksa ds jpukRed Lrj ds vkadM+sa fn;s x;s gSaA ljdkjh fo|ky; ds Nk=ksa jpukRed 

Lrj dk e/;eku 40-41 ,oa ekud fopyu 2-20 izkIr gqvk rFkk ljdkjh fo|ky; dh Nk=kvksa dk jpukRed Lrj dk e/;eku 40-64 ,oa 

ekud fopyu 2-29 izkIr gqvkA Lora=rk ds va'k 158 ij Vh dk eku 0-64 izkIr gqvkA tks 0-05 ,oa 0-01 Lrj ij lkFkZd Vh&eku 1-97 ,oa 

2-60 ls de gSA vr% ifjdYiuk ßljdkjh fo|ky; ds Nk=&Nk=kvksa ds jpukRed Lrj esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSÞ nksuksa Lrj ij 

Lohd̀r dh tkrh gSA 

ifjdYiuk 2& 'kgjh {ks= ds ljdkjh fo|ky; ds Nk=&Nk=kvksa ds jpukRed Lrj esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

rkfydk la[;k 1-2 

lewg 

(Group) 

la[;k 

(N) 

e/;eku 

(M) 

ekud 

fopyu 

(S.D.) 

Vh&ijh{k.k 

(t) 

Lohd`r@ 

vLohd`r 

'kgjh {ks= ds ljdkjh fo|ky; ds 

Nk= 

40 40-03 1-73 

1-61 

nksuksa Lrj 

ij Lohd`r 

'kgjh {ks= dh ljdkjh fo|ky; dh 

Nk=k,¡ 

40 40-85 2-72 

0-05 Lrj ij Vh dk eku ¾ 1-99      Lora=rk ds va'k ¾ 78 

0-01 Lrj ij Vh dk eku ¾ 2-64 

 rkfydk la[;k 1-2 esa 'kgjh {ks= ds ljdkjh fo|ky; ds Nk=&Nk=kvksa ds jpukRed Lrj ds vkadM+sa fn;s x;s gSaA 'kgjh 

{ks= ds ljdkjh fo|ky; ds Nk=ksa jpukRed Lrj dk e/;eku 40-03 ,oa ekud fopyu 1-73 izkIr gqvk rFkk 'kgjh {ks= dh 

ljdkjh fo|ky; dh Nk=kvksa dk jpukRed Lrj dk e/;eku 40-85 ,oa ekud fopyu 2-72 izkIr gqvkA Lora=rk ds va'k 78 ij 

Vh dk eku 1-61 izkIr gqvkA tks 0-05 ,oa 0-01 Lrj ij lkFkZd Vh&eku 1-99 ,oa 2-64 ls de gSA vr% ifjdYiuk ß'kgjh {ks= ds 

ljdkjh fo|ky; ds Nk=&Nk=kvksa ds jpukRed Lrj esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSÞ nksuksa Lrj ij Lohd`r dh tkrh gSA 
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ifjdYiuk 3& xzkeh.k {ks= ds ljdkjh fo|ky; ds Nk=&Nk=kvksa ds jpukRed Lrj esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

rkfydk la[;k 1-3 

lewg 

(Group) 

la[;k 

(N) 

e/;eku 

(M) 

ekud 

fopyu 

(S.D.) 

Vh&ijh{k.k 

(t) 

Lohd`r@ 

vLohd`r 

xzkeh.k {ks= ds ljdkjh fo|ky; ds 

Nk= 

40 40-80 2-55 

0-73 

nksuksa Lrj 

ij Lohd`r 

xzkeh.k {ks= dh ljdkjh fo|ky; dh 

Nk=k,¡ 

40 40-43 2-02 

 

0-05 Lrj ij Vh dk eku ¾ 1-99      Lora=rk ds va'k ¾ 78 

0-01 Lrj ij Vh dk eku ¾ 2-64 

 rkfydk la[;k 1-3 esa xzkeh.k {ks= ds ljdkjh fo|ky; ds Nk=&Nk=kvksa ds jpukRed Lrj ds vkadM+sa fn;s x;s gSaA xzkeh.k 

{ks= ds ljdkjh fo|ky; ds Nk=ksa jpukRed Lrj dk e/;eku 40-80 ,oa ekud fopyu 2-55 izkIr gqvk rFkk xzkeh.k {ks= dh 

ljdkjh fo|ky; dh Nk=kvksa dk jpukRed Lrj dk e/;eku  40-43 ,oa ekud fopyu 2-02 izkIr gqvkA Lora=rk ds va'k 78 ij 

Vh dk eku 0-73 izkIr gqvkA tks 0-05 ,oa 0-01 Lrj ij lkFkZd Vh&eku 1-99 ,oa 2-64 ls de gSA vr% ifjdYiuk ßxzkeh.k {ks= ds 

ljdkjh fo|ky; ds Nk=&Nk=kvksa ds jpukRed Lrj esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSÞ nksuksa Lrj ij Lohd`r dh tkrh gSA 

 

ifjdYiuk 4& ifCyd fo|ky; ds Nk=&Nk=kvksa ds jpukRed Lrj esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

rkfydk la[;k 1-4 

lewg 

(Group) 

la[;k 

(N) 

e/;eku 

(M) 

ekud 

fopyu 

(S.D.) 

Vh&ijh{k.k 

(t) 

Lohd`r@ 

vLohd`r 

ifCyd fo|ky; ds Nk= 80 40-24 2-63 0-50 nksuksa Lrj 

ij Lohd`r 

ifCyd fo|ky; dh Nk=k,¡ 80 40-04 2-43 

 

0-05 Lrj ij Vh dk eku ¾ 1-97      Lora=rk ds va'k ¾ 158 

0-01 Lrj ij Vh dk eku ¾ 2-60 

 rkfydk la[;k 1-4 esa ifCyd fo|ky; ds Nk=&Nk=kvksa ds jpukRed Lrj ds vkadM+sa fn;s x;s gSaA ifCyd fo|ky; ds 

Nk=ksa jpukRed Lrj dk e/;eku 40-24 ,oa ekud fopyu 2-63 izkIr gqvk rFkk ifCyd fo|ky; dh Nk=kvksa dk jpukRed Lrj 

dk e/;eku 40-04 ,oa ekud fopyu 2-43 izkIr gqvkA Lora=rk ds va'k 158 ij Vh dk eku 0-50 izkIr gqvkA tks 0-05 ,oa 0-01 

Lrj ij lkFkZd Vh&eku 1-97 ,oa 2-60 ls de gSA vr% ifjdYiuk ßifCyd fo|ky; ds Nk=&Nk=kvksa ds jpukRed Lrj esa dksbZ 

lkFkZd vUrj ugha gSÞ nksuksa Lrj ij Lohd`r dh tkrh gSA 
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ifjdYiuk 5& 'kgjh {ks= ds ifCyd fo|ky; ds Nk=&Nk=kvksa ds jpukRed Lrj esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

rkfydk la[;k 1-5 

lewg 

(Group) 

la[;k 

(N) 

e/;eku 

(M) 

ekud 

fopyu 

(S.D.) 

Vh&ijh{k.k 

(t) 

Lohd`r@ 

vLohd`r 

'kgjh {ks= ds ifCyd fo|ky; ds 

Nk= 

40 39-93 1-98 0-54 nksuksa Lrj 

ij Lohd`r 

'kgjh {ks= dh ifCyd fo|ky; dh 

Nk=k,¡ 

40 40-20 2-43 

 

0-05 Lrj ij Vh dk eku ¾ 1-99      Lora=rk ds va'k ¾ 78 

0-01 Lrj ij Vh dk eku ¾ 2-64 

 rkfydk la[;k 1-5 esa 'kgjh {ks= ds ifCyd fo|ky; ds Nk=&Nk=kvksa ds jpukRed Lrj ds vkadM+sa fn;s x;s gSaA 'kgjh 

{ks= ds ifCyd fo|ky; ds Nk=ksa jpukRed Lrj dk e/;eku 39-93 ,oa ekud fopyu 1-98 izkIr gqvk rFkk 'kgjh {ks= dh ifCyd 

fo|ky; dh Nk=kvksa dk jpukRed Lrj dk e/;eku 40-20 ,oa ekud fopyu 2-43 izkIr gqvkA Lora=rk ds va'k 78 ij Vh dk 

eku 0-54 izkIr gqvkA tks 0-05 ,oa 0-01 Lrj ij lkFkZd Vh&eku 1-99 ,oa 2-64 ls de gSA vr% ifjdYiuk ß'kgjh {ks= ds ifCyd 

fo|ky; ds Nk=&Nk=kvksa ds jpukRed Lrj esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSÞ nksuksa Lrj ij Lohd`r dh tkrh gSA 

 

ifjdYiuk 6& xzkeh.k {ks= ds ifCyd fo|ky; ds Nk=&Nk=kvksa ds jpukRed Lrj esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

rkfydk la[;k 1-6 

lewg 

(Group) 

la[;k 

(N) 

e/;eku 

(M) 

ekud 

fopyu 

(S.D.) 

Vh&ijh{k.k 

(t) 

Lohd`r@ 

vLohd`r 

xzkeh.k {ks= ds ifCyd fo|ky; ds 

Nk= 

40 40-55 3-15 1-06 nksuksa Lrj 

ij Lohd`r 

xzkeh.k {ks= dh ifCyd fo|ky; dh 

Nk=k,¡ 

40 39-88 2-44 

 

0-05 Lrj ij Vh dk eku ¾ 1-99      Lora=rk ds va'k ¾ 78 

0-01 Lrj ij Vh dk eku ¾ 2-64 

 rkfydk la[;k 1-6 esa xzkeh.k {ks= ds ifCyd fo|ky; ds Nk=&Nk=kvksa ds jpukRed Lrj ds vkadM+sa fn;s x;s gSaA xzkeh.k 

{ks= ds ifCyd fo|ky; ds Nk=ksa jpukRed Lrj dk e/;eku 40-55 ,oa ekud fopyu 3-15 izkIr gqvk rFkk xzkeh.k {ks= dh ifCyd 

fo|ky; dh Nk=kvksa dk jpukRed Lrj dk e/;eku  39-88 ,oa ekud fopyu 2-44 izkIr gqvkA Lora=rk ds va'k 78 ij Vh dk 

eku 1-06 izkIr gqvkA tks 0-05 ,oa 0-01 Lrj ij lkFkZd Vh&eku 1-99 ,oa 2-64 ls de gSA vr% ifjdYiuk ßxzkeh.k {ks= ds ifCyd 

fo|ky; ds Nk=&Nk=kvksa ds jpukRed Lrj esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSÞ nksuksa Lrj ij Lohd`r dh tkrh gSA 

  

ifjdYiuk 7& fo|kHkkjrh fo|ky; ds Nk=&Nk=kvksa ds jpukRed Lrj esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

rkfydk la[;k 1-7 

lewg 

(Group) 

la[;k 

(N) 

e/;eku 

(M) 

ekud 

fopyu 

(S.D.) 

Vh&ijh{k.k 

(t) 

Lohd`r@ 

vLohd`r 

fo|kHkkjrh fo|ky; ds Nk= 80 43-75 3-35 1-25 nksuksa Lrj 

ij Lohd`r fo|kHkkjrh fo|ky; dh Nk=k,¡ 80 44-46 3-82 
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0-05 Lrj ij Vh dk eku ¾ 1-97      Lora=rk ds va'k ¾ 158 

0-01 Lrj ij Vh dk eku ¾ 2-60 

 rkfydk la[;k 1-7 esa fo|kHkkjrh fo|ky; ds Nk=&Nk=kvksa ds jpukRed Lrj ds vkadM+sa fn;s x;s gSaA fo|kHkkjrh fo|ky; 

ds Nk=ksa jpukRed Lrj dk e/;eku 43-75 ,oa ekud fopyu 3-35 izkIr gqvk rFkk fo|kHkkjrh fo|ky; dh Nk=kvksa dk jpukRed 

Lrj dk e/;eku 44-46 ,oa ekud fopyu 3-82 izkIr gqvkA Lora=rk ds va'k 158 ij Vh dk eku 1-25 izkIr gqvkA tks 0-05 ,oa 0-

01 Lrj ij lkFkZd Vh&eku 1-97 ,oa 2-60 ls de gSA vr% ifjdYiuk ßfo|kHkkjrh fo|ky; ds Nk=&Nk=kvksa ds jpukRed Lrj esa 

dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSÞ nksuksa Lrj ij Lohd̀r dh tkrh gSA 

 

ifjdYiuk 8& 'kgjh {ks= ds fo|kHkkjrh fo|ky; ds Nk=&Nk=kvksa ds jpukRed Lrj esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

rkfydk la[;k 1-8 

lewg 

(Group) 

la[;k 

(N) 

e/;eku 

(M) 

ekud 

fopyu 

(S.D.) 

Vh&ijh{k.k 

(t) 

Lohd`r@ 

vLohd`r 

'kgjh {ks= ds fo|kHkkjrh fo|ky; ds 

Nk= 

40 43-90 3-46 1-26 nksuksa Lrj 

ij Lohd`r 

'kgjh {ks= dh fo|kHkkjrh fo|ky; 

dh Nk=k,¡ 

40 44-88 3-52 

 

0-05 Lrj ij Vh dk eku ¾ 1-99      Lora=rk ds va'k ¾ 78 

0-01 Lrj ij Vh dk eku ¾ 2-64 

 rkfydk la[;k 1-8 esa 'kgjh {ks= ds fo|kHkkjrh fo|ky; ds Nk=&Nk=kvksa ds jpukRed Lrj ds vkadM+sa fn;s x;s gSaA 'kgjh 

{ks= ds fo|kHkkjrh fo|ky; ds Nk=ksa jpukRed Lrj dk e/;eku 43-90 ,oa ekud fopyu 3-46 izkIr gqvk rFkk 'kgjh {ks= dh 

fo|kHkkjrh fo|ky; dh Nk=kvksa dk jpukRed Lrj dk e/;eku 44-88 ,oa ekud fopyu 3-52 izkIr gqvkA Lora=rk ds va'k 78 ij 

Vh dk eku 1-26 izkIr gqvkA tks 0-05 ,oa 0-01 Lrj ij lkFkZd Vh&eku 1-99 ,oa 2-64 ls de gSA vr% ifjdYiuk ß'kgjh {ks= ds 

fo|kHkkjrh fo|ky; ds Nk=&Nk=kvksa ds jpukRed Lrj esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSÞ nksuksa Lrj ij Lohd̀r dh tkrh gSA 

  

ifjdYiuk 9& xzkeh.k {ks= ds fo|kHkkjrh fo|ky; ds Nk=&Nk=kvksa ds jpukRed Lrj esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

        rkfydk la[;k 1-9 

lewg 

(Group) 

la[;k 

(N) 

e/;eku 

(M) 

ekud 

fopyu 

(S.D.) 

Vh&ijh{k.k 

(t) 

Lohd`r@ 

vLohd`r 

xzkeh.k {ks= ds fo|kHkkjrh fo|ky; 

ds Nk= 

40 43-60 3-29 0-54 nksuksa Lrj 

ij Lohd`r 

xzkeh.k {ks= dh fo|kHkkjrh fo|ky; 

dh Nk=k,¡ 

40 44-05 4-09 

 

0-05 Lrj ij Vh dk eku ¾ 1-99      Lora=rk ds va'k ¾ 78 

0-01 Lrj ij Vh dk eku ¾ 2-64 

 rkfydk la[;k 1-9 esa xzkeh.k {ks= ds fo|kHkkjrh fo|ky; ds Nk=&Nk=kvksa ds jpukRed Lrj ds vkadM+sa fn;s x;s gSaA 

xzkeh.k {ks= ds fo|kHkkjrh fo|ky; ds Nk=ksa jpukRed Lrj dk e/;eku 43-60 ,oa ekud fopyu 3-29 izkIr gqvk rFkk xzkeh.k {ks= 

dh fo|kHkkjrh fo|ky; dh Nk=kvksa dk jpukRed Lrj dk e/;eku 44-05 ,oa ekud fopyu 4-09 izkIr gqvkA Lora=rk ds va'k 78 

ij Vh dk eku 0-54 izkIr gqvkA tks 0-05 ,oa 0-01 Lrj ij lkFkZd Vh&eku 1-99 ,oa 2-64 ls de gSA vr% ifjdYiuk ßxzkeh.k {ks= 

ds fo|kHkkjrh fo|ky; ds Nk=&Nk=kvksa ds jpukRed Lrj esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSÞ nksuksa Lrj ij Lohd̀r dh tkrh gSA 
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'kks/k dk ifjlheu 

'kks/k dk;Z djrs le; miyC/k lk/kuksa ,oa le; lhek dks /;ku esa j[kk tkrk gSA ftlds vk/kkj ij ml 'kks/k dk;Z dk lhekadu 

fd;k tkrk gSA ftlls ifj.kke lqLi"V çkIr gks ldsA ifjlhekvksa dks /;ku esa j[krs gq, fd;k x;k gS çLrqr 'kks/k dk;Z fuEukafdr 

1- çLrqr 'kks/k dk;Z esa cwUnh ftys rd lhfer gSA 

2- çLrqr 'kks/k dk;Z dks iw.kZ djus gsrq U;kn'kZ ds :i esa ek/;fed Lrj ds 480 fo|kfFkZ;ksa dks fy;k x;k gSA 

3- çLrqr 'kks/k dk;Z esa 'kgjh ,oa xzkeh.k {ks= ds ljdkjh] ifCyd ,oa fo|k Hkkjrh fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa dks fy;k x;k gSA 

4- çLrqr 'kks/k dk;Z ek/;fed fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa ds jpukRed Lrj ds v/;;u rd lhfer gSA 

fu"d"kZ% 

l`tukRedrk ds fy, ,d eqä okrkoj.k gksuk vR;ko';d gSa ,sls okrkoj.k esa cPps Loa;a djds lh[krs gSa vkSj blls cPpksa dh cqf} 

vkSj l`tukRedrk dk vf/kd fodkl gksrk gSaaA lHkh f’k{kdks djds lh[kus dh izòfRr ij tkj nsa ftlls fo|kfFkZ;kas esa l`tukRedrk 

ds lkFk lokZaxh.k fodkl gks ldrk gSA  
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