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शोधसाराांशाः 

पाठ्यचयाा छात्राणां ज्ञानिधानारं्थ ष्ट्नयोष्ट्जतानां सिाासां दशाना,ं ताष्ट् ः सम्बद्धकारकाणा ं

सैद्धाष्ट्ततकाधारः व्यािहाररकाधारश्च प्रस्तौष्ट्त। तस्यां ये अनभुिाः स ादृयतते, तेषा नुप्रयोगः ष्ट्िद्यालये 

ष्ट्शक्षायाः लक्ष्यानां प्राप्यरं्थ प्रयजु्यते। पाठ्यिस्तुनाऽपेक्षया पाठ्यक्र ः एिञ्च पाठ्यक्र ापेक्षया 

पाठ्यचयाा ष्ट्िस्ततृा भिष्ट्त। अस्याः पाठ्यचयाायाः याः स स्याः ित्र्त ाने दृश्य ानाः सष्ट्तत। तासा ंष्ट्िषये 

शोधलेखोऽय पुयकु्त इष्ट्त कर्थष्ट्यतु ंशक्यते। 

 ानिष्ट्िकासस्य याष्ट्न साधनाष्ट्न अिााचीनऽेष्ट्स् न ्काल ेष्ट्िद्य ानाष्ट्न सष्ट्तत, तेष ुसाधनेष ुष्ट्शक्षाऽतयत ा ं

ितातेष्ट्त सिवः स्िीष्ट्क्रयतते। अस्याः याः प्रष्ट्क्रयाः सष्ट्तत ताः सिााः प्रष्ट्क्रयाः गत्याष्ट्त् काः ष्ट्नरततराश्च 

ितातते। अस्यां खल ुप्रष्ट्क्रयायां दशेकालस्यानगुणंु कालक्र ेण यदा-कदा अध्यापकेष ुछात्रेष ुष्ट्िषयिस्तुष ु

िा ष्ट्शक्षणोद्देश्येष ु हत्त्िं प्रदीयते। 

 

अिााचीनऽेष्ट्स् न ् काल े व्यक्तौ स ाजे एिञ्च रारिेऽिधान ं प्रदाय ष्ट्शक्षोद्देश्येष ु सिााङ्गीणष्ट्िकासेन सह कौशलाना तुनयनस्य दृष््टया, तेष ु

कौशलाना तुनष्ट्तः ष्ट्िकासश्च  हत्त्िपणंू िरीिष्ट्ता। उद्देश्यां सिार्था साध्य ेिञ्च तस्य प्राप्तये याष्ट्न साधनाष्ट्न प्राच्यैः पाश्चात्यैश्च ष्ट्नगष्ट्दताष्ट्न तेष ु

एड स  त े अध्यापकः छात्रशे्चष्ट्त द्वयं प्र खु ष्ट्स्त। तत्रैि जॉन ड्यिूी  त े अध्यापकः छात्रः पाठ्यक्र ः, पाठ्यचयाा िा स ानो भिष्ट्त। 

भारतीय नीषायां तत्र उपष्ट्नषष्ट्द ष्ट्नगष्ट्दत ष्ट्स्त यत् आचायाः पिूारूप ततेिासीः उत्तररूपं ष्ट्िद्यासष्ट्तधः प्रिचनं सतधानष्ट् ष्ट्त। अष्ट्स् न् आचायाः छात्रः 

ष्ट्िद्या (पाठ्यचयाा) प्रिचनष्ट् ष्ट्त ष्ट्िष्ट्धष्ट्िशेषः इत्येताष्ट्न चत्िारर प्र खुत ाष्ट्न साधनाष्ट्न स्िीकृताष्ट्न सष्ट्तत। िस्तुतस्त ु ष्ट्श्क्षाप्रष्ट्क्रया सार्थाकता ंप्रष्ट्त 

गच्छेदतेदर्थ ंसाध्य-साधनयो ाध्ये परस्परं स तियन त्यतत पेष्ट्क्षत ंभिष्ट्त। अस्यां खल ुप्रष्ट्क्रयाया ंछात्रः  ानिः ि व्यष्ट्क्तष्ट्िशेषः कौशलत्िेन िा 

ज्ञानत्िेन साध्यं भिष्ट्त। तस्य व्यिहारे परर ाजान ं पररितान नुकूलष्ट्दशाप्रदानञ्च अनेकैः साधनः ष्ट्क्रयते। तस्य ष्ट्िभाजन ं िगात्रये तत्र 

औपचाररकानौपचाररकष्ट्नरौपचाररकत्िेन च ष्ट्क्रयते। 

 औपचाररकाततगाते याष्ट्न साधनाष्ट्न स ागताष्ट्न भिष्ट्तत तेषा ंष्ट्नयोजनं ष्ट्नष्ट्श्चतोद्देश्यानां पतूाये व्यिष्ट्स्र्थतत्िेन प्रयोगः संस्र्थास ुष्ट्क्रयते। यस्य 

ना ोच्चारणं ष्ट्िद्यालयत्िेनाष्ट्भधीयते। औपचाररकी या ष्ट्शक्षा ष्ट्िद्यालये छात्रभे्यः प्रदीयत े तस्याः ननू ेि ष्ट्शक्षोद्देश्याष्ट्न ष्ट्नधााररताष्ट्न भिष्ट्तत। 

अस्याः ष्ट्तस्रः प्रष्ट्क्रयाः जॉन ड्यिूी  होदयेन ष्ट्नगष्ट्दताः। तद्यर्था - 

➢ उद्देश्यष्ट्नधाारण  ्(Determination of Aims) 

➢ ष्ट्शक्षणपद्धतयः (Teaching Method) 

➢ पाठ्यचयाा (Curriculum) 
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प्रो. हाना  होदयस्य  त ेष्ट्शक्षाप्रष्ट्क्रयायै तत्त्िचतषु्टय ािश्यकष्ट् ष्ट्त। ताष्ट्न च ष्ट्नम्नष्ट्लष्ट्खताष्ट्न भिष्ट्तत। 

1- ष्ट्शक्षकः 

2- छात्रः 

3- पाठ्यचयाा 

4- शैष्ट्क्षकिातािरणञ्चषे्ट्त 

भारतीये  नीषाया ंचतस्रः प्रष्ट्क्रयाः ष्ट्नगष्ट्दताः सष्ट्तत। तद्यर्था - 

1- आचायाः (अध्यापकः) Teacher 

2- अततेिासी (छात्रः) Student 

3- ष्ट्िद्या (पाठ्यचयाा) Curriculum 

4- प्रिचन  ्(ष्ट्िष्ट्धः) Method 

 िस्तुतस्तूक्तानां प्रष्ट्क्रयाणां सिेषा िााचीनऽेष्ट्स् न ् काले स ाहारः पाठ्यचयाायां भिष्ट्त। अनया एि इदानीततनीये काल े ष्ट्शक्षायाः 

उद्देश्याष्ट्न प्राप्तुं शक्यतते। अस्याः पाठ्यचयाायाः ष्ट्िस्तरं ज्ञानं ष्ट्शक्षकेभ्यः नीष्ट्तष्ट्नधाारकेभ्यश्च अपेष्ट्क्षतं भिष्ट्त। 

 पाठ्यचयाा इत्यस्य कृत ेआंग्लभाषायां Curriculum इष्ट्त शब्दष्ट्िशेषः प्रयजु्यते। अस्योत्पष्ट्त्तः लैष्ट्िनभाषायाः Currier इत्यनेन शब्दने 

अभित्। यस्यार्थो भिष्ट्त धािनक्षते्रष्ट् ष्ट्त। िस्तुतस्तु ष्ट्शक्षा एकं धािनक्षेत्रष्ट् िाष्ट्स्त, यं पारष्ट्यत्िा कोऽष्ट्प छात्रः स्िगततव्यं प्राप्तुं शक्यते। शाष्ट्ब्दकारे्थ 

पाठ्यचयाा तत ागोऽष्ट्स्त यस्यानुसरणं कृत्िा छात्रः ष्ट्शक्षायाः लक्ष्य िाप्तु ं सफलो भिष्ट्त। अत्रष्ट्प एषा ष्ट्शक्षायाः लक्ष्य िाप्तु ं एकं साधनष्ट् ष्ट्त 

ध्ितयते। 

 व्यापकारे्थ अस्याततगात ेतेषा ंसिेषा नभुिानां स ािेशो भिष्ट्तत यैः बालकस्य सिााङ्गीणष्ट्िकासाय आभ्यततरिस्र्थाभ्यां सिे ष्ट्िषयाः 

ष्ट्क्रयाश्च स ादृताः भिष्ट्तत। तत्रैि संकुष्ट्चतारे्थ अस्याः सम्बतधः पाठ्यक्र ेण िा पाठ्यिस्तुना सह िताते। यस्यां केिलं केचन ष्ट्िषयाः स्ितथ्यसी ास ु

ष्ट्नष्ट्श्चतं भिष्ट्त।  नुरो  ते पाठ्यचयाायां त ेसिे शैष्ट्क्षकानुभिाः स ादृताः भिष्ट्तत यस्यानुप्रयोगं ष्ट्शक्षोद्दशे्यस्य प्राप्त्यरं्थ ष्ट्क्रयते। िस्तुतस्तु अस्याः 

अरं्थ स्पष्टष्ट्यतु ं दाशाष्ट्नकाः स ाजशाष्ट्स्त्रणः  नोिैज्ञाष्ट्नकाश्च यत्न ं कृतिततः। स ाजशाष्ट्स्त्रणाः पाठ्यचयाायाः ष्ट्िस्तर रं्थ स्पष्टयष्ट्तत। तषेां  त े

पाठ्यचयाायाः सम्बतधः ताष्ट्भः सिवः ष्ट्क्रयाष्ट्भः दशाष्ट्भस्सह ितातते येषां ष्ट्नयोजन ं सम्पादनञ्च ष्ट्िद्यालयेन ष्ट्क्रयते। दशेकालदशानगुणंु अस्याः 

ष्ट्नयोजन े प्रारूपे च पररितान ं परर ाजानं च जायते। तदिे पाठ्यचयााऽर्थोऽष्ट्प पररदृश्यत े प्राचीनकाल े पाठ्यचयाार्थाः संकुष्ट्चतः आसीत।् केषषु्ट्चत ्

ष्ट्िषयेष ुष्ट्शक्षायाः प्रारूप ेि पाठ्यचयाा नाम्नाऽष्ट्भधीयते स् । परं साम्प्रष्ट्तके काले अस्यार्थाः व्यापकोऽष्ट्स्त। अस्याः स्िरूपं ज्ञानं यािदिे संकुष्ट्चतं 

नाष्ट्स्त अष्ट्पतु बालकः भािीजीिनाय सक्ष ः भिेत्तािती पाठ्यचयाा भष्ट्ितव्या। िस्ततुस्तु पाठ्यचयाायं त े सिे ष्ट्िषयाः सम् ानने योजयतते यैः 

बालकाना ंष्ट्पतणृां ष्ट्शक्षकाणा ंसा ाष्ट्जकानाञ्च जीिन गे्रसरष्ट्त। अस्याः ष्ट्न ााणं तःै ष्ट्िषयैः योजनाष्ट्भश्च ष्ट्क्रयतते, यैः अष्ट्धगततःु कायााणा ंष्ट्नबतधन ं

होरास ुभिेदिेञ्च िातािरणेन सह सहयोगात् कं सा ञ्जस्यं स्र्थापयेत्। ष्ट्िषयेऽष्ट्स् न्  ाध्यष्ट् कष्ट्शक्षाऽयोगः कर्थयष्ट्त यत् पाठ्यचयाायाः अर्थाः 

रूष्ट्ििादीरीत्या पाठ्य ानःै बौष्ट्द्धकष्ट्िषयैस्सह नाष्ट्स्त अष्ट्पत ुतस्याततगात ेत ेसिे ष्ट्िषयाः ष्ट्क्रयाश्च स ादृयतते येषां प्राष्ट्प्तः बालकः कक्षातत ेबाह्ये च 

करोष्ट्त। िस्तुतस्त ु अस्याः प्रकृतौ छात्रणा ं ज्ञानिद्धानारं्थ ष्ट्नयोष्ट्जताः ताः सिााः ष्ट्क्रयाः एिञ्च तेषा ं सम्बद्धकारकाणा ं सैद्धाष्ट्ततकाधारं 

व्यािहाररकाधारं च प्रस्तौष्ट्त। 

 भारतीयष्ट्शक्षायां प्रिता ानायाः प्रचष्ट्लतायाः पाठ्यचयाायाः ष्ट्न ााणं ष्ट्िष्ट्िशकालीनष्ट्शक्षोद्देश्यस्य प्राप्तये कृत ष्ट्स्त। फलतः अस्याः 

अततग्रते तादृशाना ं तेषा ं सिेषा ं ष्ट्क्रया-ष्ट्िचार-अनुभि-ष्ट्िषयाणाञ्च अभािोऽष्ट्स्त। यैः स्िततत्रभारतस्य बालकाः यशष्ट्स्िनो तेजष्ट्स्िनो च भतू्िा 

सभ्यनागररको ग्रा ीणश्च भिेत्। अनेनैि कारणेन इ ां भारतीयां पाठ्यचयां ष्ट्शक्षाष्ट्िज्ञाः ष्ट्शक्षकाः बालकाः अष्ट्भभािकाश्च प्रायशः सिे ष्ट्नतदष्ट्तत। 

इदानीततनीये काल ेप्रिता ानायाः पाठ्यचयाायाः काश्चन ष्ट्नम्नष्ट्लष्ट्खताः स स्याः पररदृश्य ानाः भिष्ट्तत। तद्यर्था - 
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1- संकुष्ट्चताधारः - अिााचीनेऽष्ट्स् न ् काल े सिात्र  ाध्यष्ट् कष्ट्शक्षायै प्रिता ाना पाठ्यचयाा बालकस्य  नोिैज्ञाष्ट्नकिैष्ट्शष््टय ,् क्ष ता ं

सा ाष्ट्जकािश्यकताञ्च प्रत्यपुके्षाभािं प्रदशायष्ट्त। िस्तुतस्त ुइदनी ष्ट्प ष्ट्शक्षायः ज्ञानात् के पक्ष ेअष्ट्धकं बलं प्रदीयते। यस्याः अभ्याष्ट्सनः 

ष्ट्शक्षकाः सतत्येि। येन केिलं कक्षीये ष्ट्नष्ट्श्चष्ट्त्तिातािरणे दीप्य ानस्य ष्ट्शक्षोद्देश्यस्य प्राष्ट्प्तजाायते। 

2- पसु्तकीये सैद्धाष्ट्ततके च ज्ञाने बल  ्-  ाध्यष्ट् काय ष्ट्शक्षायै प्रिता ानायां पाठ्यचयााया ंष्ट्िश्वष्ट्िद्यालयीयायाः पाठ्यचयााया प्रभािः सिात्र 

अतिेष्टट ंशक्यते। सिात्र सैद्धाष्ट्ततकं ज्ञाने बलः त ैप्रदत्तः। येन ज्ञानःै सम्पकृ्तास्सन् बालकाः प्रायशः व्यािहाररके जीिन ेअसफलो भिष्ट्त। 

3- ष्ट्िषयाष्ट्धक्यस्य स स्या - प्रिता ानायाः पाठ्यचयाायाः ष्ट्िकासः ष्ट्न ााणञ्च ष्ट्िषयष्ट्िशेषज्ञाना ं दृष््टया भिष्ट्त। अस्याततगात े

अपेक्षाष्ट्धकानां ष्ट्िषयाणा ं स्र्थानाष्ट्न भिष्ट्त। ष्ट्िषयाष्ट्धक्यकारणात ् बालकः तािद ् रुष्ट्च ं न प्रदश्या अिसाद े पतष्ट्त। िस्तुतस्त ु अस्याः 

ष्ट्नयोजन ेकाल ेछात्रणा ंरुष्ट्चः योग्यता आश्यकताष्ट्दष ुतािदध््यान ंन दीयते। एिञ्च परस्परं ष्ट्िषयेष ुसम्बतधस्र्थापनाय ताित ्यत्नोऽष्ट्प न 

ष्ट्क्रयते। 

4- जीिनेनासम्बद्धः -  ाध्यष्ट् कष्ट्शक्षा इि  ाध्यष्ट् कपाठ्यचयाायाः जीिनेन सह न कश्चन तादृशः सम्बतधः दरीदृश्यते येन बालकाः सभ्याः 

स्िस्र्थाः ष्ट्श्ष्टाः तेजष्ट्स्िनः यशष्ट्स्िनश्च भिेयःु। ष्ट्िद्यालयात् कस्य लघसु ाजस्य परृ्थग्रपूं तत्रैि स ाजस्य परृ्थग्रपूं पररदृश्यते। येन 

ष्ट्िद्यालयात् बष्ट्हः स ाजस्य यदू्रप ाभाष्ट्सतं भिष्ट्त तष्ट्स् न् सः त्िररयेन प्रदशायष्ट्त। 

5- िैयष्ट्क्तकष्ट्भतनतायाः ष्ट्क ष्ट्प स्र्थान ंनाष्ट्स्त - जत ादारभ्य  ानिाः िैयष्ट्क्तकष्ट्भतनतायाः स्िरूप ंष्ट्िस्तरेण स्पष्ट ंभिष्ट्त। परञ्च प्रिता ाना 

पाठ्यचयाा िैयष्ट्क्तकष्ट्भतनतां प्रष्ट्त उपेक्षाभािं प्रदश्या सिेषा ंबालकनां कृते एका एि पाठ्यचयाा सषु्ट्नष्ट्श्चनोष्ट्त। 

6- व्यािसाष्ट्यक्याः ष्ट्शक्षायाः अभािः - प्रिता ानाया ंपाठ्यचयाायां व्यािसाष्ट्यक्यायाः ष्ट्शक्षायाः तिती व्यिस्र्था न दृश्य ानाऽष्ट्स्त यािती 

भष्ट्ितव्या। श्र स्य  हत्त्िं बालकाः स्िबोधनेनािगच्छेयरेुतदरं्थ तस्यां ष्ट्शक्षानीष्ट्त 2020 इत्यस्या अनुगणंु व्यािसाष्ट्यकष्ट्शक्षायारष्ट्प 

पाठ्यचयाा ष्ट्न ाातव्या। 

7-  लू्यष्ट्शक्षायाः अभािः - ष्ट्शक्षाऽऽरभ्यैि सिेष ुस्तरेष ुया पाठ्यचयाा ष्ट्क्रयाष्ट्तिता भिष्ट्त तत्र भारतरारिस्य संरक्षणाय स्िाभ्यदुयाय नून ेि 

 लू्यष्ट्शक्षायाः स ािेशः स्तरानगुणंु भष्ट्ितव्यः। प्रौद्योष्ट्गकेऽष्ट्स् न् यगुे पतन ं सिात्र त्िररयेन धारणं कष्ट्ठनतरं पररदृश्यत।े  लू्याभाि े

अनैष्ट्तकेष ुक ास ुबालकाः संलग्नाः भिष्ट्तत। 

8- प्रिता ाना पाठ्यचयााऽष्ट्प परीक्षाकेष्ट्तद्रता िताते - प्रिता ानायाः पाठ्यचयाायाः एक ात्र दु्देश्यं पररदृश्यते यत् औपचाररकपरीक्षायै 

योग्यतसम्पादन ।् एतदरं्थ प्रायशः सिे ष्ट्शक्षकाः परीक्षाया ागम्य ानानां ष्ट्िषयिस्तूना पुस्र्थापनं तेषा भ्यासे च संलग्नाः भिष्ट्तत। येन 

बालकाः कस्याष्ट्प ष्ट्िषयस्य यर्थार्थाज्ञान िाप्त ुस र्थो भिष्ट्त। 

9- लोकततत्रयऽयोग्या - प्रिता ानायां पाठ्यचयाायां लोकततत्रीया दशानां प्रायशः अभािो दरीदृश्यते। येन स्तरानगुणंु बालकेष ु

लोकततत्रीयभािनायाः ष्ट्िकासो न भिष्ट्त। अस्य सम्पोष्ट्षका पाठ्यचयाा भष्ट्ितव्या। 

 िस्तुतस्तु पाठ्यचयाा तादृशी भष्ट्ितव्य यस्याः साक्षात्सम्बतधः बालकस्य सम्बद्धजीिनेन सह भिेत्। एिञ्च सा छात्रणा ं व्यष्ट्क्तत्िस्य 

सिााङ्गीणष्ट्िकासे सहयोगाष्ट्त् का स्यात्। सा िैयष्ट्क्तकष्ट्भतनताष्ट्नय नेऽष्ट्प सक्ष ा स्यात्। ष्ट्िद्यालयीयेन जीिनेन एिञ्च सा ाष्ट्जकजीिनने सह 

अस्याः साक्षात ् सम्बतधः भष्ट्ितव्यः। कायाष्ट्नरपादनेन सह अिकाशकालस्य सदपुयोगऽेष्ट्प छात्रः भिेयःु। तर्था च दशेकालदशाञ्च पररदृश्य 

बालकाना ंिैयष्ट्क्तका ािश्यकता ंपरूष्ट्यतु ं ानिकल्याणाय सत ागाप्रदशानाय च पाठ्यचयाा भष्ट्ितव्या। 
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