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lkjka'k& v/;;u esa ijkLukrd Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dh vkRe&fo'okl dk 
v/;;u djuk gSA mn~ns'; ds :i esa Nk=&Nk=kvksa ,oa xzkeh.k ,oa 
uxjh; fo|kfFkZ;ksa ds vkRefo'okl dk rqyukRed v/;;u fd;k x;k 
gSA/;;u orZeku esa v/;;ujr~ fo|kfFkZ;ksa ds vkRefo'okl esa vUrj tkuus 
dk iz;kl fd;k x;k gS vr% 'kks/k fof/k ds fy, o.kZukRed uqla/kku ds 
vUrxZr losZ{k.k fof/k dk iz;ksx fd;k x;k gSA v/;;u esa dqy 600 
fo|kfFkZ;ksa dks U;kn'kZ ds :i esa nSo&fun'kZu fof/k ls p;fur fd;k x;k] 
ftlesa ls xzkeh.k egkfo|ky;ksa ds 300 fo|kfFkZ;ksa rFkk uxjh; 
egkfo|ky;ksa ds 300 fo|kfFkZ;ksa dks pquk x;k gSA fo|kfFkZ;ksa ds 
vkRefo'okl pj ds ekiu ds fy, M‚0 js[kk xqIrk rFkk 'kSf{kd fu"ifÙk dks 
ekius ds fy, ijkLukrd Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ¼Lukrd ds okf"kZd ijh{kk ds 
çkIrkadksa dks lexz ds :i esa ç;qä fd;k x;kA½ vk¡dM+ksa ds fo'ys"k.k gsrq 
e/;eku] ekud fopyu] ekud =qfV ,oa Vh&vuqikr lkaf[;dh fof/k;ksa dk 
iz;ksx fd;k x;k gSA vk¡dM+ksa ds fo'ys"k.kksijkUr mudk O;k[;k djus ij 
ik;k x;k fd& Nk=&Nk=kvksa dh vkRefo'okl esa vUrj ugha gS tcfd 
xzkeh.k fo|kfFkZ;ksa dh vkRefo'okl uxjh; {ks= ds fo|kfFkZ;ksa dh vis{kk 
de ik;k x;kA 
dh&oMZ& ijkLukrd] Nk=] Nk=k,¡] xzkeh.k] uxjh;] vkRefo'okl] vUrj] 

Vh&vuqikrA 

 

izLrkouk&vkRefo'okl oLrqr% ,d ekufld ,oa v/;kfRed 'kfä gSA vkRefo'okl ls gh fopkjksa dh 
Lok/khurk çkIr gksrh gS vkSj blds dkj.k gh egku dk;ksaZ ds laiknu esa ljyrk vkSj lQyrk feyrh gSA 
blh ds }kjk vkRej{kk gksrh gS] tks ckyd dks vkRefo'okl ls vksr&çksr djrk gS] vkRefo'okl ls ;qDRk 
ckyd dks mls vius Hkfo"; ds çfr fdlh Hkh çdkj dh fpark ugha jgrh] mls dksbZ fpark ugha lrkrh] 
rFkk nwljs ckyd ftu lansgksa vkSj vk'kadkvksa ls ncs jgrs gS] og muls lnSo eqä jgrk gSA ;g çk.kh dh 
vkrafjd Hkkouk gS] blds fcuk thou esa lQyrk çkIr djuk vfuf'pr gksrk gSA   
 



f'kokJs; ;kno, MkW0 izse pUn ;kno Gyn Int S Ref Res J, November-December-2021, 4 (6) : 102-106 
 

 
 
 

,d ekrk&firk ds :i esa] vki vius cPpsaa dks ,d lqjf{kr okrkoj.k esa lQy vkSj foQy gksus ds 
volj ns ldrs gSa ftlls fd fo|kfFkZ;ksa esa vkRefo'okl foijhr ifjfLFkfr;ksa esa Hkh detksj u gksus ik;s 
vkSj ;g le>us esa Hkh fd blls dSls mcjuk gSA ,slk djus ls ckyd ds thou esa ;fn dHkh dksbZ cM+h 
leL;k vkrh gS rks ckyd mlls vklkuh ls mldk lek/kku dj ldrk gSA vr,o ckyd dks 
le;&le; ij NksVh&NksVh leL;kvksa dks nsrs jguk pkfg, ftlls fd vkus okys le; esa cM+h ls cM+h 
leL;k dks vklkuh ls lek/kku dj ldus esa lQy gks ldsA 
 
egkfo|ky;ksa esa ços'k ysus okys Nk=ksa dks vius 'kq:vkrh fnuksa esa egkfo|ky; dSEil dk okrkoj.k Ldwy 
dSEil ls fcydqy vyx gksus ds dkj.k dqN dfBukb;ksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA egkfo|ky;ksa dh 
i<+kbZ Ldwy ls fcydqy vyx gksus ds dkj.k ckyd dks i<+kbZ dks ysdj cgqr ltx jgus dh t#jr 
iM+rh gSA ijkLukrd Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dks egkfo|ky; ds u, okrkoj.k ls lkeatL; cSBkus rFkk i<kbZ 
ds ekxZ esa vk jgh pqukSfr;ksa ls fuiVus ds fy, ges'kk vius vkRe fo'okl dks cuk;s j[kuk pqukSrhiw.kZ 
dk;Z gksrk gSA 
 
mPp çfrLi/khZ ekgkSy ds dkj.k egkfo|ky;ksa esa fo|kfFkZ;ksa dks vius vki dks ,d ifjiDo ,oa mPp Js.kh 
dk fo|kFkhZ lkfcr djus ds fy, muds ikl vkRefo'okl dk gksuk cgqr t#jh gS vkSj ;gh mudh 
lQyrk dh dqath Hkh gSA egkfo|ky; thou dk rks eryc gh gksrk gS fofHkUu çdkj ds u,&u, yksxksa 
ls feyuk vkSj vyx&vyx fe=ksa ls fj'rs cukukA vc bu lHkh fj'rksa dks lgh rjhds ls fuHkkus ds fy, 
Hkh vkRe fo'okl dk gksuk cgqr t#jh gSA ysfdu vge~ loky ;g gS fd vius vUnj vkRefo'okl dks 
fdl rjg foijhr ifjfLFkfr;ksa esa Hkh leku :i ls cuk;s j[kk tk lds A 
 
ijkLukrd Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dk vkRefo'okl muds vkRelEeku ls tqM+k gksrk gS rFkk vius ckjs esa 
vPNk eglwl djrs gSaA bl Lrj ds fo|kfFkZ;ksa esa mPp vkRelEeku ds lkFk&lkFk mPp vkRefo'okl Hkh 
ik;k tkrk gSA vkRefo'okl thou Hkj fHkUu&fHkUu gks ldrk gS] ,d vuqeku ds vuqlkj egkfo|ky;h 
fo|kfFkZ;ksa esa vkRefo'okl ds Lrj ds lkFk la?k"kZ dk lkeuk djuk iM+rk gSA vkRefo'okl lqjf{kr] lwfpr 
fu.kZ; ysus esa enn djrk gSA ldkjkRed vkRefo'okl dSlk fn[krk gS] ijkLukrd Lrj ds fo|kfFkZ;ksa esa 
vkRefo'okl fdl Lrj ij gS] ;g ns[kus ds fy, v/;;u djus ij ns[kus dks feyrk gS fd fo|kfFkZvksa 
dks le;&le; ij muds vkRefo'okl dks tk¡pus ,oa ij[kus dh vko';drk gksrh gS rFkk vuqla/kku ds 
}kjk fo|kfFkZvksa dh vkRefo'okl dh 'kfä dks ns[kk tk ldrk gS fd og fdl Lrj ij dk;Z dj ldrk 
gS vkSj fdl Lrj ij mlesa lq/kkj ,oa ifjektZu dh vko';drk iM+ ldrh gS rkfd fo|kFkhZ dks vkus 
okys le; esa mlds vkRefo'okl esa iqucZyu ds lkFk&lkFk ifjiDork vk ldsA 
leL;k dFku& ijkLukrd Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dh vkRe&fo'okl dk v/;;u djukA 
 
v/;;u dk mn~ns';&v/;;u esa fuEufyf[kr mn~ns';ksa dk v/;;u fd;k x;k gS& 

1- ijkLukrd Lrj ds Nk= ,oa Nk=kvksa dh vkRe&fo'okl dk rqyukRed v/;;u djukA 
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2- ijkLukrd Lrj ds xzkeh.k ,oa uxjh; fo|kfFkZ;ksa dh vkRe&fo'okl dk rqyukRed v/;;u 
djukA 

 
ifjdYiuk,¡& 

H01  ijkLukrd Lrj ds Nk= ,oa Nk=kvksa dh vkRe&fo'okl esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

H02  ijkLukrd Lrj ds xzkeh.k ,oa uxjh; fo|kfFkZ;ksa dh vkRe&fo'okl esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 
'kks/k&izfof/k&v/;;u orZeku esa v/;;ujr~ fo|kfFkZ;ksa ds vkRefo'okl esa vUrj tkuus dk iz;kl fd;k 
x;k gS vr% 'kks/k fof/k ds fy, o.kZukRed vuqla/kku ds vUrxZr losZ{k.k fof/k dk iz;ksx fd;k x;k gSA 
v/;;u esa dqy 600 fo|kfFkZ;ksa dks U;kn'kZ ds :i esa nSo&fun'kZu fof/k ls p;fur fd;k x;k] ftlesa ls 
xzkeh.k egkfo|ky;ksa ds 300 fo|kfFkZ;ksa rFkk uxjh; egkfo|ky;ksa ds 300 fo|kfFkZ;ksa dks pquk x;k gSA 
fo|kfFkZ;ksa ds vkRefo'okl pj ds ekiu ds fy, M‚0 js[kk xqIrk rFkk 'kSf{kd fu"ifÙk dks ekius ds fy, 
ijkLukrd Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ¼Lukrd ds okf"kZd ijh{kk ds çkIrkadksa dks lexz ds :i esa ç;qä fd;k 
x;kA½ vk¡dM+ksa ds fo'ys"k.k gsrq e/;eku] ekud fopyu] ekud =qfV ,oa Vh&vuqikr lkaf[;dh fof/k;ksa 
dk iz;ksx fd;k x;k gSA 
 
iznÙkksa dk fo'ys"k.k ,oa O;k[;k& 
1-ijkLukrd Lrj ds Nk= ,oa Nk=kvksa dh vkRe&fo'okl dk rqyukRed v/;;u& 

H01 ijkLukrd Lrj ds Nk= ,oa Nk=kvksa dh vkRe&fo'okl esa dksbZ lkFkZd vUrj vUrj ugha gSA 
lkj.kh la0 1 

ijkLukrd Lrj ds Nk= ,oa Nk=kvksa dh vkRe&fo'okl dk e/;eku] ekud fopyu  
 

,oa Vh&vuqikr dh rkfydk 
Ø0la
0 

fyax U;kn”kZZ 
dh 
la[;k 

e/;ek
u 

izekf.kd 
fopyu 

e/;ekuksa 
dk vUrj 

eku
d 
=qfV 

Vh& 
eku  

1- Nk= 300 26.12 7.02 
2- Nk=k,¡ 300 26.37 6.87 

0.25 0.57 0.43 

*0-05 ij vlkFkZd 

ijkLukrd Lrj ds Nk= ,oa Nk=kvksa dh vkRe&fo'okl dk e/;eku Øe'k% 26-12 ,oa 26-37 rFkk 
ekud fopyu 7-02 ,oa 6-87 gSA ifjxf.kr Vh&vuqikr dk eku 0-43 gSA eqDrka'k 398 rFkk 0-05 
lkFkZdrk Lrj ds fy, f}iqPNh; ijh{k.k ij Vh&vuqikr dk lkj.kh eku 1-96 gS vFkkZr~ ifjxf.kr 
Vh&vuqikr lkj.kheku ls de gS] vr% 0-05 lkFkZdrk Lrj ij vlkFkZdA ifj.kker% dgk tk ldrk gS 
fd ijkLukrd Lrj ds Nk= ,oa Nk=kvksa ds vkRe&fo'okl esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 
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2- ijkLukrd Lrj ds xzkeh.k ,oa uxjh; fo|kfFkZ;ksa dh vkRe&fo'okl dk rqyukRed v/;;u& 

H02  ijkLukrd Lrj ds xzkeh.k ,oa uxjh; fo|kfFkZ;ksa dh vkRe&fo'okl esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 
lkj.kh la0 2 

ijkLukrd Lrj ds xzkeh.k ,oa uxjh; fo|kfFkZ;ksa dh vkRe&fo'okl dk e/;eku]  
 

ekud fopyu ,oa Vh&vuqikr dh rkfydk 
Ø0la
0 

{ks= U;kn”kZZ 
dh 
la[;k 

e/;ek
u 

izekf.kd 
fopyu 

e/;ekuksa 
dk vUrj 

eku
d 
=qfV 

Vh& 
eku  

1-  xzkeh.k  300 24.75 6.54 
2-  uxjh; 300 27.75 7.02 

3.00 0.55 
5.45
* 

*0-05 ij lkFkZd 
 

ijkLukrd Lrj ds xzkeh.k ,oa uxjh; fo|kfFkZ;ksa ds vkRe&fo'okl dk e/;eku Øe'k% 24-75 ,oa 27-75 
rFkk ekud fopyu 6-54 ,oa 7-02 gSA ifjxf.kr Vh&vuqikr dk eku 5-45 gSA eqDrka'k 398 rFkk 0-05 
lkFkZdrk Lrj ds fy, f}iqPNh; ijh{k.k ij Vh&vuqikr dk lkj.kh eku 1-96 gS vFkkZr~ ifjxf.kr 
Vh&vuqikr lkj.kheku ls vf/kd gS] vr% 0-05 lkFkZdrk Lrj ij lkFkZdA ifj.kker% dgk tk ldrk gS 
fd ijkLukrd Lrj ds xzkeh.k fo|kfFkZ;ksa dh rqyuk esa uxjh; fo|kfFkZ;ksa dk vkRe&fo'okl vf/kd gSA 
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fu"d"kZ& v/;;u esa fuEufyf[kr fu"d"kZ izkIr gq;s& 

● ijkLukrd Lrj ds Nk= ,oa Nk=kvksa ds vkRe&fo'okl ,d&nwljs ds leku gSA 
● ijkLukrd Lrj ds xzkeh.k ,oa uxjh; fo|kfFkZ;ksa ds vkRe&fo'okl esa vUrj gS vFkkZr~ uxjh; 

fo|kfFkZ;ksa esa vkRe&fo'okl xzkeh.k fo|kfFkZ;ksa dh vis{kk mPp gSA 
 
vkRefo'okl vkSj vkRe&izdVhdj.k euq"; dk ,d ,slk vax gksrk gS ftlls os thou dh lHkh yM+kbZ;ksa 
dks yM+ ldrk gSA ,sls esa vfHkHkkodksa dks cPpksa ds lkFk ,slk O;ogkj djuk pkfg, ftlls muds 
vkRefo'okl ds lkFk vkRe&izdVhdj.k esa o`f) gks ldsA vr% xzkeh.k {ks=ksa esa vfHkHkkodksa }kjk vius cPpksa 
ds vkRefo'okl dks Å¡pk djus dk iz;kl djuk pkfg,A fo|kfFkZ;ksa dh vko';drk ,oa muds dSfj;j ij 
fo'ks"k /;ku nsrs gq, muls [kqydj ckr djuk rFkk vius lkekftd&vkfFkZd fLFkfr dks [kqys :i esa crkrs 
gq, xzkeh.k vfHkHkkodksa dks vius cPpksa dk eukscy Å¡pk djus dh t:jr gSA 
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